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RESUMO

O presente trabalho analisa a ineficacia do processo de ressocializacdo no sistema
prisional do Espirito Santo, considerando a superlotacdo como um dos principais
fatores para que esse processo seja considerado ineficaz, tendo em vista que além
de violar os direitos dos presos, compromete a dignidade humana, um principio
fundamental assegurado pela Constituicdo Federal de 1988. Inicialmente, o presente
estudo busca apresentar a realidade degradante das prisdes capixabas, uma vez que
a superlotacdo é uma realidade no cenario do Espirito Santo, de forma que a
infraestrutura das penitenciarias ndo suporta a quantidade de encarcerados, e de que
maneira essa superlotacao afeta no processo de ressocializacao dentro dos presidios,
fazendo uma relagéo com o fendmeno da reincidéncia e seus altos indices, como uma
forma de comprovar a ineficacia desse processo. Em diante, sera abordado a
deficiéncia do sistema carcerario em relacéo ao processo de ressocializacéo e a visao
punitivista adotada tanto pelo Estado, como pela sociedade, trazendo a teoria de
Gunter Jackobs acerca do Direito Penal do Inimigo e como ocorre a mitigacdo de
alguns direitos dos apenados. Ao final, o entendimento da dignidade humana inerente
a todos os individuos e como esse principio € trazido em nossa legislacdo, sobretudo
na Constituicdo Federal de 1988, como também debater acerca de solucdes que
atenuem a superlotacdo carceraria e que sejam capazes de produzir uma maior

eficacia no processo de ressocializacdo dos detentos.

Palavras-chave: Ressocializacéo, superlotacdo carceraria, Dignidade da Pessoa

Humana, sistema carcerario capixaba, Constituicdo Federal



ABSTRACT

The present work analyzes the ineffectiveness of the resocialization process in the
prison system of Espirito Santo, considering overcrowding as one of the main factors
for this process being deemed ineffective. This is because, in addition to violating
prisoners' rights, it compromises human dignity, a fundamental principle ensured by
the Federal Constitution of 1988. Initially, this study aims to present the degrading
reality of prisons in Espirito Santo, as overcrowding is a persistent issue in the state's
prison system, with prison infrastructure unable to support the number of inmates. The
study further explores how this overcrowding affects the resocialization process within
prisons, establishing a connection with the phenomenon of recidivism and its high rates
as evidence of the process’s ineffectiveness. Subsequently, the work discusses the
deficiencies of the prison system concerning the resocialization process and the
punitive approach adopted by both the State and society, introducing Gunter Jackobs'
theory of the Criminal Law of the Enemy and the mitigation of certain rights of inmates.
Finally, the research emphasizes the understanding of human dignity inherent to all
individuals and how this principle is reflected in Brazilian legislation, particularly in the
Federal Constitution of 1988, as well as debating solutions that could alleviate prison

overcrowding and increase the effectiveness of the resocialization process for inmates.

Keywords: Resocialization, prison overcrowding, Human Dignity, prison system of

Espirito Santo, Federal Constitution.
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1 INTRODUCAO

E do conhecimento de grande parte da populacio que o sistema carcerario brasileiro
se encontra em uma situacado deploravel, ndo sendo diferente no territério capixaba.
A superlotagdo carceraria € evidente para todos da sociedade, uma vez que 0s
presidios ndo possuem infraestrutura necesséaria para abrigar a quantidade de
apenados que se encontram reclusos cumprindo suas penas restritivas de liberdade.

A superlotacdo do sistema prisional gera uma série de consequéncias negativas,
como a falta de infraestrutura basica, o espaco, higiene e educacao, que acabam por
dignidade humana dos apenados, um principio basilar do Estado Democratico de

Direito, que esta expresso na Constituicdo Federal de 1988.

Diante disso, € fundamental relacionar a problematica exposta com as elevadas taxas
de reincidéncia do Estado do Espirito Santo, considerando a superlotacdo dos

presidios capixabas um fator potencial.

Por fim, hd que mencionar que além da superlotacéo, a visdo acerca do sistema
penitenciario deve evoluir de um mero meio de puni¢cdo para um instrumento de
educacdo e reabilitacdo. Assim, o objetivo principal do cércere €, ou deveria ser,
proporcionar aos reclusos oportunidades de desenvolvimento pessoal, para que, ao
retornarem a sociedade, ndo voltem a cometer delitos, reduzindo assim a reincidéncia

e, por conseguinte, tornando o método de ressocializacdo mais eficaz.

Portanto, qual é o verdadeiro impacto que a superlotacdo do sistema carcerario
capixaba e a consequente violacdo dos direitos dos apenados causam no processo

de ressocializac¢ado do individuo no seu tempo em carcere?

O presente projeto, tem como principal objeto de pesquisa os presidios do Estado do
Espirito Santo, com foco na superlotacédo e sua relacdo com a ressocializacdo dos
presidiarios. Nesse sentido, durante o processo de leitura e pesquisa para formulacéo
do texto e de novas ideias, sera abordado o método dedutivo, que € considerado um
método racionalista, que defende a razdo como a Unica forma de se alcancar o

conhecimento em sua forma completa.



Para isso, esse método faz a utilizagdo de uma cadeia de ideias e raciocinio, de uma
andlise geral, passando para uma analise até o momento da conclusao, utilizando-se

de dados para exemplificar e que justifiquem o contetdo abordado.

Serao tratados exemplos reais de casos em que o0s apenados possuem seus direitos
violados no momento de cumprimento de suas penas, sendo a problematica da
superlotacdo, como também dados estatisticos que buscam comprovar o estado
deploravel em que se encontram os presidios no Brasil e principalmente no Espirito

Santo.

Com base nas diferentes ideias abordadas ao longo do texto, esse trabalho procura
investigar e debater o tratamento aos quais 0s apenados sdo submetidos dentro dos
presidios e o respeito a dignidade humana deles, tendo em vista o problema da

superlotacéo vivenciada pelo sistema carcerario brasileiro e capixaba.

Abordar a superlotacdo como principal motivo para problematica em questéo, a fim de
averiguar a ineficacia do processo de ressocializacdo do sistema carcerario capixaba,

reiterando o fenébmeno da reincidéncia como justificativa para essa ineficacia.

Para chegarmos a essa conclusdo, em um primeiro momento sera exposto o0
panorama em que o0 sistema carcerario brasileiro e capixaba se encontra diante do
fendbmeno da superlotacdo, sendo abordados casos reais e dados estatisticos que
buscam demonstrar a realidade precaria, no que tange a infraestrutura disponibilizada

pelo Estado.

Também serd abordado as consequéncias geradas pela grande quantidade de
contingentes nos presidios, desde a aplicacdo das leis até o cumprimento dos deveres
assegurados aos apenados. Contudo, o principal objetivo sera abordar os desafios

gue a superlotacéo carceraria impde ao processo de ressocializacao dos presos.

Ao final do primeiro capitulo, sera tratado a reincidéncia delitiva, sendo as elevadas

taxas a principal comprovacdo de que o processo de ressocializagdo proposto nos



presidios € ineficaz. Sera abordado as influéncias que levam ao egresso retornar a
cometer delitos, levando em consideracao principal a sua experiéncia dentro do

ambiente do carcere.

Em um segundo momento, serd abordado de maneira direta a deficiéncia do sistema
carcerario no que tange o processo de ressocializacdo, sendo apontado a falta de
apoio tanto do Estado como da sociedade. Ademais, a falta de cumprimento dos
direitos basicos e a abordagem punitivista do sistema e da sociedade tornam a
ressocializacéo ineficaz, exigindo uma mudanca na visao da sociedade e no papel do

Estado para que a recluséo tenha, de fato, uma funcéo reabilitadora.

Também sera tratado os desafios enfrentados para a efetiva ressocializacdo dos
egressos, com foco em analisar o papel e a influéncia da sociedade nesse processo.
Sera levado em conta a perspectiva tedrica do Direito Penal do Inimigo, com base
principal nos tedricos Eugenio Raul Zaffaroni e Gunter Jackobs, criador da teoria, e

como essa visdo estigmatizante dificulta a reinsercédo dos individuos ao meio social.

Por fim, em um terceiro momento, sera abordado o conceito do Principio da Dignidade
Humana e uma analise de como os direitos dos apenados estdo descritos na
Constituicdo Federal de 1988 e a forma como séo deixados de serem cumpridos no

ambiente carcerario.

Ademais, ao final, sera trazido e debatido meios que busquem atenuar a problematica
da superlotagcdo em nosso territorio, de forma que com a reducédo desse fenbmeno
seria uma possivel a busca por um processo ressocializacdo mais eficaz em nosso

sistema, proporcionando a queda dos nameros de reincidéncia no territorio brasileiro.

2 O FENOMENO DA SUPERLOTACAO CARCERARIA NO ESTADO DO
ESPIRITO SANTO

A Superlotacdo carceraria € uma realidade no cenario capixaba, uma vez que o
Estado apresenta grandes numeros em relacéo a populagéo privada de liberdade. De

acordo com os dados recentes, os presidios do Espirito Santo possuem uma taxa de



ocupacéo de 148%, de acordo com dados coletados pela Secretaria do Estado de
Justica (SEJUS), ou seja, uma quantidade que excede em 48% sua capacidade

maxima, o que demonstra a falta de infraestrutura do sistema carcerario no estado.

Trazendo o cenario no ambito federal, a cultura do aprisionamento em massa se
comprova, uma vez que a populacao carceraria somava 232.755 mil presos, e em

menos de trés décadas o numero quase triplicou.

Nesse passo, 0 estado do Espirito Santo tem nove mil detentos em excesso nas
unidades prisionais capixabas, de acordo com a Secretaria de Estado da Justica
(SEJUS), sendo ao todo, 23 mil presos para 13.800 vagas disponiveis (NOBRES, G1,
2022).

A superlotacdo dos presidios acaba por transformar esses locais em um ambiente
propicio para episodios de revolta e violéncia, uma vez que os detentos ndo possuem
os seus direitos assegurados, sendo colocados em locais de extrema insalubridade e
escassez de condicdes basicas para sobrevivéncia humana. Nesse sentido, Virginia

da Conceicdo Camargo (2006, p. 574) destaca que:

As prisBes encontram-se abarrotadas, ndo fornecendo ao preso a sua devida
dignidade. Devido a superlotacdo muitos dormem no chéo de suas celas, as
vezes no banheiro, proximo a buraco de esgoto. Nos estabelecimentos mais
lotados, onde ndo existe nem lugar no chéo, presos dormem amarrados as
grades das celas ou pendurados em rede.

Sendo assim, a superlotacdo carceraria, aléem de demonstrar uma falha na
concretizacdo dos preceitos fundamentais inerentes a pessoa humana, representa a
desigualdade que existe no meio social juntamente com o aspecto cultural, que
vislumbram o encarceramento em massa como a Unica solucdo para aprimorar a
seguranca publica, porém, enquanto isso, 0s presidios se demonstram locais

abarrotados que ndo oferecem o minimo para a sobrevivéncia dos encarcerados.

Dessa forma, é evidente a violagdo ao principio da dignidade humana em relacdo ao
individuo em céarcere, uma vez que sdo submetidos a condi¢des degradantes
enquanto cumprem suas penas no sistema carcerario, local esse que demonstra
possuir infraestrutura para suportar o grande numero de apenados. Em relacdo ao

principio da dignidade humana, Hobbes (2000, p. 84) disserta:
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O valor publico de um homem, aquele que lhe é atribuido pelo Estado, é o
gque os homens vulgarmente chamam de dignidade. E esta sua avaliacdo se
exprime através de cargos de direcdo, funcdes judiciais e empregos publicos,
ou pelos nomes e titulos introduzidos para a distingao de tal valor.

Para somar, € possivel trazer o entendimento acerca da dignidade do individuo,
Thadeu Weber (2014, p. 3) leciona:

[...] A condicdo de ser pessoa imp8e tratamento e protecdo rigorosamente
iguais para todos. A realizacdo da liberdade como autodeterminacéo parte
dessa condicao de igualdade. Ter direito ao respeito a dignidade significa ter
o direito de ser respeitado como pessoa enquanto pessoa ou pelo fato de ser
homem. A Filosofia do Direito de Hegel mostra bem como ocorre a efetivacao
ou o pleno exercicio dessa capacidade legal da pessoa. E uma constante
“luta por reconhecimento”. O conteudo da dignidade é explicitado pelo efetivo
exercicio dessa capacidade juridica.

Para ilustrar a critica exposta, cabe trazer o episodio ocorrido no Municipio da
Serra/ES, onde os detentos foram alojados em contéineres, ultrapassando o limite de
presos que cabiam no local. Na oportunidade, 23 detentos foram colocados em locais
absolutamente insalubres, com temperatura superior a 45 graus, sem qualquer
atendimento meédico (BRASIL, 2009).

Para exemplificar, também €& possivel ter como base o relato, apresentado ao G1
(NOBRES, 2022), da ex-interna Rayickan Rodrigues, que experienciou a superlotacao
no presidio, onde cumpriu pena durante 4 anos, na unidade de seguranca maxima
destinado as mulheres. A mulher relatou que enquanto estava em carcere, muitas
vezes recebia uma comida azeda e com larvas. Contou também a situacéo da cela
gue estava, que passava do limite de pessoas para qual foi construida, era destinada

a 4 pessoas, mas abrigava 12, tendo também que conviver como ratos dentro da cela.

De maneira analoga, o Ministro Marco Aurélio (GOES, 2021), em seu voto, no
julgamento da Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental 347 (STF,

2023), afirmou que:

No sistema prisional brasileiro, ocorre violagdo generalizada de direitos
fundamentais dos presos no tocante a dignidade, higidez fisica e integridade
psiquica. A superlotacdo carceraria e a precariedade das instalagbes das
delegacias e presidios, mais do que inobservancia, pelo Estado, da ordem
juridica correspondente, configuram tratamento degradante, ultrajante e
indigno a pessoas que se encontram sob custddia. As penas privativas de
liberdade aplicadas em nossos presidios convertem-se em penas Cruéis e
desumanas. Os presos tornam-se ‘lixo digno do pior tratamento possivel’
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sendo-lhes negado todo e qualquer direito a existéncia minimamente segura
e salubre.

Ante os quadros citados acima, vale trazer o pensamento de Ldic Wacquant (2001, p.
11), que realizou um estudo acerca da violéncia e desigualdade urbana na América,
levando a refletir acerca do sistema carcerario brasileiro, definindo as prisdes

brasileiras como “campos de concentragado para pobres”: O autor diz que:

E o estado apavorante das prisbes do pais, que se parecem mais com
campos de concentracao para pobres, ou com empresas publicas de depdsito
industrial dos dejetos sociais, do que com instituicBes judiciarias servindo
para alguma fungdo penaldgica — dissuaséo, neutralizagdo ou reinsergdo. O
sistema penitenciario brasileiro acumula com efeito as taras das piores jaulas
do Terceiro Mundo, mas levadas a uma escala digna do Primeiro Mundo, por
sua dimensdo e indiferenca estudada dos politicos e dos publicos:
...condicdes de vida e higiene abominaveis, caracterizadas pela falta de
espaco, ar, luz e alimentacdo...negacdo de acesso a assisténcia juridica e
aos cuidados elementares de saude...difusdo da tuberculose e do virus do
HIV...violéncia pandémica entre detentos, sob forma de maus-tratos,
extorsbes, sovas, estupros e assassinatos em razdo da superlotacdo
superacentuada [...]

Com base em dados recentes, € possivel analisar um avanco no que tange a
superlotacéo de presidios no Espirito Santo, em comparacédo com o ano de 2020, pois
de acordo com os dados colhidos pela Secretaria de Estado da Justica (SEJUS) a
superlotacéo era de 62,4%, demonstrando uma menor quantidade comparado ao ano

anterior, em 2019, que tinha como taxa a quantia de 64,4%.

E de conhecimento de todos que a superlotacéo do sistema prisional é tratada como
um problema comum, tendo em vista que tal assunto ndo é tratado com a devida
relevancia pela sociedade, assim como pelo poder estatal, que permanece inerte

perante os diversos problemas apresentados.

A ressocializacdo dos encarcerados ndo é uma tarefa facil, ainda mais quando o
presidio se encontra superlotado, na qual a aplicacdo da educacao influencia a
personalidade e capacidade cognitiva e de convivéncia do individuo, a superlotacéo

acaba por tornar a vida nesses lugares ainda mais dificil.

Dessa forma, o principal objetivo do carcere privado, a ressocializagcdo, acaba por ndo

ser efetivado, uma vez que a superlotacdo, e, consequentemente a violacdo da
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dignidade humana, acaba por se tornar um fator impeditivo para a concretizagao

desse objetivo.

21 AS CONSEQUENCIAS GERADAS PELA GRANDE POPULACAO
CARCERARIA NO PROCESSO DE RESSOCIALIZACAO

A priori, 0 sistema carcerario de responsabilidade estatal, é visto como um meio de
restringir a liberdade e punir aqueles infratores das leis no meio social, mas essa
reclusdo tem como principal objetivo a reeducacéo desses individuos e ndo apenas a

punicao deles.

Contudo, esse processo realizado dentro dos presidios vem sendo prejudicado pela
superlotacdo desses locais, que acarretam diversos problemas que ilustram a
deficiéncia ao cumprimento com a dignidade humana inerente aos apenados, 0 que
acaba por gerar diversos episodios de violéncia dentro dos estabelecimentos
penitenciarios, ou entdo episodios de insalubridade extrema, conforme ja citado no

presente texto.

Nota-se que a dignidade dos encarcerados € violada cotidianamente dentro dos
presidios superlotados, porém, a sociedade possui a ideia de que por conta dos crimes
cometidos, aquele individuo em céarcere possui sua dignidade comprometida, ou seja,
enquanto a pessoa esta em carcere, o Estado ndo possui o dever de garantir os seus
direitos na qualidade de pessoa humana. Contudo, conforme Ingo Sarlet (2001)
defende, a dignidade das pessoas, até aquelas que cometem as a¢des mais indignas,

nao deveram ser motivo de desconsideracédo da sua personalidade e dignidade.

Dessa forma, diante da demonstracdo de incapacidade estatal em coordenar a
manutencao nos presidios, que sdo de sua responsabilidade, culmina-se ao fracasso

do modelo de reintegracéo do individuo adotado pelo sistema.

A Lei de Execucao Penal (LEP) disserta acerca do objetivo principal no que tange a
reclusdo do condenado nos presidios, assim como os direitos que |lhe devem ser

assegurados:
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Art. 1° A execugdo penal tem por objetivo efetivar as disposi¢cdes de sentenca
ou decisdo criminal e proporcionar condicées para a harmoénica integracao
social do condenado e do internado.

Art. 3° Ao condenado e ao internado seréo assegurados todos os direitos ndo
atingidos pela sentenca ou pela lei.

A Lei em questao busca aprimorar a qualidade de vida daqueles que se encontram
aprisionados, sendo possivel a aplicacdo de penas alternativas em casos especificos
gue tem como objetivo a reeducacao dos apenados, para se tornarem pessoas que
contribuam para a sociedade. Dessa forma, o objetivo geral do aprisionamento é a
reabilitacdo do apenado e consequentemente a reintegracdo deste a sociedade.

Apesar da lei apresentar dessa forma, vemos que na pratica ndo ha a devida
efetivacdo, na verdade o que ocorre € que ndo ha execucédo, existe uma aplicacéo
equivocada, podendo dizer que o que € contemplado na lei inexistente nos ambientes
carcerarios. Segue a linha de pensamento de Adeildo Nunes (2013, p. 319):

De ha muito se sabe que o sistema carcerario brasileiro encontra-se em fase
pré-falimentar. Muitos sdo os motivos que ensejaram essa triste situacao
prisional, que comprovadamente tem contribuido com o terrivel quadro de
violéncia crescente no pais e com seus autos indices de reincidéncia. A
superpopulacao carceraria, a falta de aplicacdo da Lei De Execucéo Penal, a
corrupc¢ao, o tratamento desumano que é oferecido ao detendo, dentro das
nossas prisdes, as mortes que costumam acontecer em nossas unidades
prisionais, o tréfico de drogas, o uso de bebida alcodlica e a prostituicdo
infantil, sdo uns dos fatores que tém alimentado o fracasso quase que total
do sistema penal brasileiro.

Um dos principais meios para reeducar os apenados seria através do trabalho, porém
com a superlotacdo do sistema carcerario, essa possibilidade do exercicio da méo de
obra é ofertada para poucos, ndo sendo possivel que todos os detentos tenham

acesso e a concretizacao desse direito.

Vale ressaltar que o direito a educacdo é um direito subjetivo e fundamental,
necessario condicionado a existéncia dos individuos na vida social, diretamente ligado
aos seus desenvolvimentos. Assim, conforme Rizzi, Gonzalez e Ximenes (2011, p.

19), é possivel dizer sobre o direito a educacéo:

Além de sua importancia como direito humano que possibilita & pessoa
desenvolver-se plenamente e continuar aprendendo ao longo da vida, a
educacd@o € um bem publico da sociedade, na medida em que possibilita o
acesso aos demais direitos. Portanto, a educacao é um direito muito especial,
um “direito habilitante” ou “direito de sintese”. E sabe por qué? Porque uma
pessoa que passa por um processo educativo adequado e de qualidade pode
exigir e exercer melhor todos os seus direitos.
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A luz dessa ideia, € possivel relacionar com a importancia de intervencdes
educacionais qualificadas, para que através dela, o individuo seja capaz de conquistar
a liberdade e sua integracdo na sociedade, assim torna-se possivel alcancar
mudangas significativas no apenado, a fim de que o detento tenha chances de

encontrar uma melhor qualidade de vida quando retornar para o ambiente social.

A educacgédo possui um papel primordial para ampliacdo da consciéncia do individuo,
sua aplicacdo nos presidios ndo deve ser considerada apenas um meio para controlar
o apenado durante sua pena de reclusdo, mas sim um método para prepara-lo para a

vida em sociedade.

Desse modo, a partir dessa ideia, € importante a pratica do direito a educacgéo, sendo
necessario sua vinculagéo ao ser humano, considerando que o referido direito é capaz
de desenvolver sua capacidade e sua dignidade. Nesse sentido, Clarice Seixas Duarte
(2006, p. 271) explicita que:

O direito & educacao néo se reduz ao direito do individuo de cursar o ensino
fundamental para alcancar melhores oportunidades de emprego e contribui
para o desenvolvimento econdmico da nacdo. Deve ter como escopo o
oferecimento de condi¢cdes para o desenvolvimento pleno de inUmeras
capacidades individuais, jamais se limitando as exigéncias do mercado de
trabalho, pois o ser humano é fonte inesgotavel de crescimento e expansao
no plano intelectual, fisico, espiritual, moral, criativo e social.

Diante disso, acredita-se que a educacédo e trabalhos pedagodgicos sdo essenciais,
visto que deve ser realizado de forma séria e com qualidade. Logo, ndo se trata
apenas de privar o infrator de sua liberdade, mas se relaciona diretamente com a
cidadania e a qualificacdo para o trabalho, sendo essencial a aplicacao da educacao
nos presidios, para que se alcance o objetivo final, qual seja o retorno do apenado
para a sociedade, com a perspectiva de alcancar uma vida mais digna (BARUFFI,
2008).

Sendo assim, a possibilidade de o apenado realizar o trabalho durante o cumprimento
de sua pena € uma das formas para efetivar o processo de ressocializagdo e
reeducacdo do individuo, uma vez que esse método possibilita sua reinser¢do no

mercado de trabalho no momento que retornarem a vida social.
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Contudo, o grande problema é que a oportunidade do trabalho ndo é concedida a
todos os encarcerados, deixando de usufruir de beneficios, sendo a atividade
remunerada e o abatimento de sua pena, uma vez que a realizagdo do trabalho é

possivel usufruir desses direitos.

Além do problema relacionado a falta do processo educativo dentro dos presidios,
outro fator que contribui para a ineficacia da ressocializacdo € a precariedade e a
insalubridade que as celas se encontram. A infraestrutura do presidio, a inexisténcia
de higiene, a méa alimentacdo dos detentos faz com que as condicbes de saude do

preso se tornem pior em relagdo ao momento que iniciou 0 cumprimento da pena.

A Lei de Execucdo Penal nos seus artigos 12 e 14 assegura direitos aos presos,

conforme segue abaixo:

Art. 12. A assisténcia material ao preso e ao internado consistird no
fornecimento de alimentacédo, vestuario e instalacfes higiénicas

Art. 14. A assisténcia a saude do preso e do internado de carater preventivo
e curativo, compreendera atendimento médico, farmacéutico e odontolégico.

Segundo a lei, todos os presos terdo assisténcia com fornecimento de alimentos,
materiais higiénicos, entre outros servicos. Contudo, as condi¢cdes higiénicas na
maioria dos presidios sdo precarias, muitas vezes inexistente, ndo sendo ofertado o

basico aos detentos, estes que sdo submetidos a condicdes desumanas.

O que na realidade ocorre é a dupla penalizacdo do individuo, no momento da
sentenca que realmente o condena, sendo a pena da prisdo propriamente dita, como
também pode-se dizer que ha uma segunda penaliza¢do, que ocorre no periodo que

estd em carcere, devido as condi¢cfes precarias que enfrenta.

A auséncia de educacao e planejamento nos presidios brasileiros cria um ciclo de
desvantagens para aqueles que cumprem suas penas, dificultando sua reintegracao

a sociedade.

Assim, ao retornarem a sociedade, muitos se deparam com portas fechadas, sofrendo
discriminagbes e preconceitos por parte da populacdo. Além disso, a falta de

oportunidades de emprego também € evidente, o que potencializa as chances do
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individuo de retornar para a criminalidade. Acerca disso, Erving Goffman (2013, p. 20)
elucida que “quando conhecida ou manifesta, essa discrepancia estraga a sua
identidade social; ela tem como efeito afastar o individuo da sociedade e de si mesmo
de tal modo que ele acaba por ser uma pessoa desacreditada frente a um mundo néao

receptivo”.

Na realidade, o encarceramento do apenado nas condicbes precarias como as
expostas no presente texto, perde o seu carater ressocializador, uma vez que fere
diretamente a dignidade humana dos individuos, demonstrando a inércia do poder
publico na efetivacao desses direitos. Em relacdo a dignidade da pessoa humana no
meio prisional, disserta Israel Domingos Jorio (2016, p. 15):

Para piorar, ha abismal distancia entre a afirmacéo da dignidade pelo Estado
e sua promocéo pratica pelos Poderes Publicos. Casos de grotesca violacao
das condicbes existenciais necessarias para uma vida minimamente digna
grassam em nossa sociedade. E ficam sem resposta absolutamente
nenhuma por parte do Estado. As exclusdes sociais, os varios tipos de
misérias e as atrocidades do sistema prisional sdo publicas, notérias, e ainda
assim, frequentemente desprezadas pelo Poder instituido.

Dessa forma, o principal objetivo do encarceramento néo € alcancado, pois é facil de
se concluir que um processo de ressocializacdo eficaz afeta diretamente na prevencao
contra a criminalidade. Uma educacédo eficaz dentro dos presidios contribui

diretamente para reducdo do numero de reincidentes no estado.

No que tange a superlotacdo e como ela afeta a efetivacdo da ressocializacdo do
apenado, é possivel concluir que é necessaria uma acao do governo capixaba, junto
aos legisladores e outros profissionais da area do Direito, a fim de promover uma

analise e estudo do atual cenario do sistema prisional capixaba.

2.2 DEBATE ACERCA DA REINCIDENCIA DELITIVA

A reincidéncia se caracteriza pelo retorno do individuo ao sistema carcerario, mesmo
apos ter cumprido a pena de outro crime cometido anteriormente, sendo reincidente o
individuo que apdés cometer uma infracdo penal, volta a cometer atos ilicitos. Esse
instituto € previsto no Cédigo Penal brasileiro, em seus artigos 63 e 64, tendo um
parametro de cinco anos de lapso temporal em relacdo ao crime cometido

anteriormente.
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7

O instituto da reincidéncia € possivel de ser compreendida a partir de alguns
conceitos, sendo elas a reincidéncia genérica, reincidéncia penitenciaria, reincidéncia
legal e a reincidéncia criminal, porém no presente projeto néo ir4 ser abordado os

conceitos, mas sim a ocorréncia desses institutos na pratica (JULIAO, 2009).

Dessa forma, é necessario observar a reincidéncia nao s6 como um simples ato de
novamente cometer um crime, sendo uma agravante no processo penal, mas sim
voltar aos olhos para os impactos e efeitos sociais do tema, com intuito de aplicar
novas politicas publicas para solucdo do problema e observar os principais fatores
gue levam o individuo voltar a praticar atos ilicitos. Dessa maneira, Luiz Régis Prado
(2004, p. 3) explica:

Encontram o fundamento da pena na necessidade de evitar a pratica futura
de delitos ( punitur ut ne peccetur) - concepc¢des utilitarias da pena. Ndo se
trata de uma necessidade em si mesma, de servir a realizacéo da justica, mas
de instrumento preventivo de garantia social para evitar a pratica de delitos
futuros (poena relata ad effectum). Isso quer dizer que a pena se fundamenta
por seus fins preventivos, gerais ou especiais. Justifica-se por razdes de
utilidade social.

Nesse viés, € possivel verificar que tal instituto se demonstra como um fendmeno
social, onde varios fatores séo responsaveis por influenciar o individuo a repetir o
cometimento de crimes, podendo ser a influéncia de sua estrutura familiar, a precaria
educacédo ofertada ao individuo somadas a falta de apoio estatal a aqueles que se
encontram as margens da sociedade (ABREU; PRADO, 2016).

Trazendo para o contexto carcerario, a forma como os detentos sédo alocados dentro
das celas que ndo suportam a quantidade de pessoas encarcerados ali presentes,
afeta diretamente o processo de ressocializacdo, contribuindo para sua ineficacia

guando aliado a outros fatores, sendo estruturais e sociais.

Consoante a esse entendimento, pesquisas realizadas pelo Conselho Penitenciario
do Estado do Espirito Santo (COPEN-ES) no ano de 2022, constataram que das 37
unidades prisionais do Espirito Santo, apenas 7 ndo apresentam superlotagéo,
totalizando 22,9 mil detentos em todo o territério capixaba, conforme reportagem

apresentada pelo jornal Século Diario (GOBBO, 2022).
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Confirma-se, dessa forma, a constante violagéo dos direitos dos encarcerados e da
dignidade humana, violacdo essa que é acarretada por meio da precaria estrutura
prisional e organizacdo estatal, haja vista a sobrecarga do sistema penitenciario
capixaba. Por conseguinte, a possibilidade de uma benéfica e eficaz ressocializacédo

e reinsercao dos apenados na sociedade é minima.

Diante disso, é fundamental relacionar a problematica exposta com as elevadas taxas
de reincidéncia do Estado do Espirito Santo, considerando a superlotacdo dos

presidios capixabas um fator potencial.

Ha que mencionar que, além da superlotacéo, a visdo sobre o sistema penitenciario
deve evoluir de um mero meio de punicdo para um instrumento de educacédo e
reabilitacdo. Assim, o objetivo principal dos presidios €, ou deveria ser, proporcionar
aos reclusos oportunidades de desenvolvimento pessoal, para que, ao retornarem a
sociedade, ndo voltem a cometer delitos, reduzindo assim a reincidéncia e, por
conseguinte, tornando o método de ressocializagcdo mais eficaz. Foulcaut (1999, p.
271) explicita que o trabalho “é a providéncia dos povos modernos; serve Ihes como
moral, preenche o vazio das crencas e passa por ser o principio de todo bem. O
trabalho deveria ser a religido das prisdes. A uma sociedade-maquina, seriam

necessarias meios de reforma puramente mecéanicas”.

Durante o cumprimento da pena, a realizacao de atividades educacionais e o exercicio
do trabalho séo fatores de extrema importancia para a educacao e reabilitacdo do
apenado para o convivio em sociedade, pois através desse processo sera possivel
uma melhor perspectiva em relacdo as oportunidades do mercado de trabalho.
Contudo € notério que os presidios ndo ofertam a infraestrutura necessaria aos
detentos, que ao retornar a sociedade, se deparam com o mercado de portas

fechadas.

A comprovacédo de que a privacao da liberdade nos presidios ndo se demonstrou ao
longo dos anos um método eficaz, seria através dos altos indices de reincidéncia dos

individuos que sairam do sistema carcerario apos o cumprimento de suas penas.



19

A elevada taxa de reincidéncia, juntamente com o elevado numero de presidios
superlotados, levanta um debate acerca de uma suposta crise no sistema carcerario
brasileiro, sendo comprovado com o0s casos alarmantes de violagcdo ao principio da
dignidade humana, assim como estudos cientificos acerca do tema exposto. Em
relacdo a suposta “crise do sistema carcerario”, o Instituto de Pesquisa Econémica
Aplicavel (IPEA, 2015, p. 10) leciona que:

Os dados alarmantes chamam a atencdo para a necessidade de estudos
aprofundados sobre a funcdo, ou ndo, ressocializadora das prisbes, o
fendbmeno da reincidéncia criminal e seus fatores determinantes, bem como
sobre a eficacia de dispositivos alternativos como meios de contornar esta
crise no sistema prisional brasileiro.

Portanto, é notavel que o método de ressocializacdo néo € eficaz no Brasil, levando
em conta as altas taxas de reincidéncia, demonstra-se a necessidade de busca por
alternativas. Dessa forma os aplicadores do direito, juntamente com o poder estatal,
devem propor medidas que visem melhorar o atual cenario, pois diante dos fatos e
numeros trazidos, cabe dizer que o sistema penal se encontra a beira de um colapso,

caso ja nao esteja vivenciando uma crise (BITENCOURT, 2004).

Os altos indices é uma consequéncia das experiencias vividas pelos apenados dentro
do ambiente carcerario, que somada a visao estereotipada com que a sociedade

enxerga esses individuos, acaba por tornar a reinsercao desses ainda mais dificil.

A Lei de Execucéao Penal brasileira, na se¢éo VIII, prevé o modo como o egresso deve
ser auxiliado pelo Estado no momento que retorna a vida em sociedade, segue o texto
legal:

Art. 25. A assisténcia ao egresso consiste:

| - na orientac¢&@o e apoio para reintegra-lo a vida em liberdade;

Il - na concessdo, se necessario, de alojamento e alimentacdo, em
estabelecimento adequado, pelo prazo de 2 (dois) meses.

Parégrafo unico. O prazo estabelecido noinciso Il podera ser prorrogado uma
Unica vez, comprovado, por declaracdo do assistente social, 0 empenho na
obtenc¢é&o de emprego.

Art. 26. Considera-se egresso para os efeitos desta Lei:

| - o liberado definitivo, pelo prazo de 1 (um) ano a contar da saida do
estabelecimento;

Il - o liberado condicional, durante o periodo de prova.

Art. 27.0 servigo de assisténcia social colaborara com o egresso para a
obtencéo de trabalho.
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Os dispositivos legais trazidos, elencam modos de promover a melhor reinsergéo do
individuo ao meio social, sendo o auxilio para alojamento, alimentacdo e o principal

deles, a assisténcia social para obtengé&o de trabalho.

Salienta o estudioso Daury Cesar Fabriz (2010, p. 11), no que tange as a¢0es estatais
e da sociedade humana que devem amparar e auxiliar aquele grupo de pessoas que
se encontram vulneraveis no meio social, sendo esses 0s detentos nos sistemas

prisionais e 0s egressos do mesmo sistema. Vejamos:

Uma cultura que se proponha humanista deve buscar pelo amparo aos
grupos de pessoas mais vulneraveis que compdem a nossa sociedade a fim
de se buscar pela realizacao da justica. Na pratica, significa buscar caminhos
gque possam representar a concretizacdo da dignidade da pessoa humana e,
para tanto, se faz necessario romper com as amarras do mero formalismo 11
juridico e incorporar novos valores que nascem das praticas sociais que
impbBem a aceitacdo respeitosa de uma percepc¢édo pluralista do Direito.

Sendo assim, € através do trabalho, educacéo, o respeito a dignidade humana, o
acesso ao mercado de trabalho que sera efetivado em maior nUmero o processo de
ressocializacdo do apenado, diminuindo o fenbmeno da reincidéncia, devendo haver
um trabalho mutuo entre o Estado e a sociedade, dentro do ambiente carcerario como
fora das penitenciarias (SILVA, 2022).

Apesar do texto legal assegurar o auxilio aos egressos, essa nao deve ser enxergada
como a solucéo para a diminuicdo da taxa da reincidéncia, uma vez que a intervencao
estatal deve ser realizada ainda no sistema carcerario, sendo ofertado a educacéo e
o trabalho a todos os apenados, como também o cumprimento dos seus direitos
basicos, proporcionando assim uma ressocializacdo eficaz do individuo, diminuindo a

possibilidade da reincidéncia delitiva dos egressos.

3 A DEFICIENTE RESSOCIALIZACAO DO SISTEMA CARCERARIO

A ressocializacao do sistema carcerario esta relacionada a reeducacao do individuo
enquanto membro de uma sociedade, sendo que esse processo engloba tanto o
periodo de cumprimento da pena como o periodo apds o cumprimento de sua pena,
ocorrendo essa reconstrucao através do trabalho, educacéo, a assisténcia do Estado

perante esses individuos, 0 que torna possivel uma renovagéo da pessoa.
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Essa problemética é historicamente conhecida pelo Brasil, sendo que 34% das
pessoas que sdo submetidas a pena de prisdo ou saem através de livramento
condicional ou indulto, sendo que logo apds sua saida voltam a cometer os delitos. O
dado trazido acima demonstra a necessidade de debater a questao da deficiéncia na
ressocializacdo dos apenados, sendo necessario a busca por alternativas que sejam
capazes de proporcionar condigdes para o0 egresso retomar sua vida no meio social
(NUNES, 2005).

Sendo assim, ap0s abordada o cenério das prisbes capixabas, € notdrio que reflete
de maneira direta na sociedade, sendo que a forma como os individuos sao colocados
e retirados das prisdes € a pior. Os egressos sao a melhor maneira para demonstrar
a falta de investimentos no sistema carcerario, uma vez que dentro das penitenciarias,

0 aprisionado ndo possui amparo e assisténcia do Estado.

Em sua grande maioria, os individuos sdo lancados na sociedade, apos um longo
tempo de reclusdo, sendo que nesse momento se encontram sem qualquer tipo de
dinheiro, trabalho ou apoio do Estado. Ademais, ainda € necessario lutar contra o
preconceito e a discriminacdo social que buscam evitar enxergar a realidade dos

egressos. Acerca dessa problematica, disserta Mirabete (2000, p. 88):

[...] embora tenha o condenado alguma ou todas as condi¢cdes pessoais para
se reintegrar no convivio comunitario de que esteve afastado — mas com o
qual pode ter tido outros meios de contatos através de visitas,
correspondéncias, trabalho externo ou outros meios de comunicagdo — o
egresso encontra, freqlientemente, resisténcia que dificultam ou impedem a
sua reinsercdo social. Se, de um lado, a reinser¢cdo social depende
principalmente do préprio delingliente, o ajustamento ou reajustamento social
fica dependente também, e muito, do grupo ao qual retorna (familia,
comunidade, sociedade) [...].

O que ocorre ao apenado é que ele passa por duas condenacdes, uma pena a ser
cumprida durante o seu periodo em carece, essa que é possivel de ser cumprida pelo
egresso, porém ha uma condenacdo no momento que retorna a vida fora dos
presidios, a pena imposta pela sociedade, por meio do preconceito e da segregacao,

sendo que essa ndo conseguird chegar a um fim (GONCALVES, 2004).

Sem receber o devido auxilio do Estado, 0 egresso ndo consegue retomar a sua vida,

uma vez que o mercado de trabalho fecha suas portas para os individuos que ja
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passaram pelo sistema carcerario, sendo que esse sofre um preconceito enorme, pois
a sociedade em sua grande maioria ndo acredita na ressocializa¢édo do individuo e na

capacidade da reconstrugao de sua identidade durante o cumprimento da pena.

Os impactos do processo de ressocializacdo ultrapassam apenas a reducédo da
reincidéncia, tendo o poder de afetar a sociedade como um todo, sendo capaz de
promover a inclusdo dos egressos. Com a efetiva ressocializacao € possivel produzir
uma queda da criminalidade, é possivel que os apenados reconstruam suas vidas,
afastando-os da pratica de delitos na esperanca de alcancar uma vida mais digna

respeitando as leis instituidas pelo Estado Democrético de Direito (MOREIRA, 2022).

O numero elevado de reincidentes comprova a ineficacia do sistema carcerario, no
gue tange o processo de ressocializagcdo do apenado. Segundo levantamento feito
pelo Departamento de Pesquisas Judiciarias do Conselho Nacional de Justica, entre
os anos de 2015 e 2019, cerca de 42,5% dos egressos retornaram aos presidios apos
ja terem realizado o cumprimento de sua pena. Trazendo para o Espirito Santo, a taxa
de reincidéncia chega a 75%, de tal forma que escancara a ineficacia do Sistema

carcerario capixaba.

A realidade descrita acima € a consequéncia gerada pelas condi¢cdes que o apenado
€ submetido no ambiente carcerario no Espirito Santo juntamente com o tratamento
de rejeicdo exercida pela sociedade no momento que esse individuo retorna a vida
fora do presidio. A inércia estatal e o preconceito que o egresso sofre devido a sua
passagem pelo sistema, tornam eles em pessoas desamparadas e lancadas as
margens da sociedade. Nesse sentido, Angelita Rangel Ferreira (2011, p. 521)
explicita que a:

[...] prisdo devolve & sociedade pessoas com sequelas e marcadas para
sempre, uma vez que, quando o sujeito adquire a liberdade, a sociedade o
rejeita, o estigmatiza, o repugna e o forca a voltar & criminalidade por
auséncia de condi¢des dignas de subsisténcia material e social.

O ambiente hostil, uso de drogas, a violéncia aplicada dentro desses locais acaba por
tornar os individuos piores em relacdo ao momento que ingressaram para cumprirem

suas penas, em que alguns casos sao forcados a se aliarem a fac¢cbes criminosas e
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praticarem crimes dentro desses locais, tornando ainda mais dificil a sua

reconstrucao.

Os projetos e atividades conferidas dentro dos presidios ndo séo suficientes para
garantir a plena reinsercéo do individuo na sociedade, fazendo com que o egresso se
sinta excluido dos demais, uma vez que se encontra com baixa ou quase nenhuma
condicao financeira e psicolégica. Apés o cumprimento de suas penas, se encontram
desamparados financeiramente e sem postos de trabalho, muitas vezes seria 0
incentivo para voltarem a cometer crimes, sendo a busca pelo dinheiro de uma

maneira mais facil e rapida.

Autores como Cezar Roberto Bitencourt (2017) debatem acerca do fator crimindégeno
das prisdes. Ele acredita que a reclusdo dos individuos acaba estimulando a
delinquéncia ao invés de diminuir, realizando o trabalho inverso do qual foi proposto,
nao trazendo nenhum beneficio para o preso, apenas agrava sua situacao e afetando

sua dignidade como pessoa humana.

O citado autor, defende a ideia de que 3 fatores que sdo 0s principais a atribuir esse
carater crimindbgeno da aplicacdo da pena nos presidios, sendo eles os fatores
materiais, psicologicos e sociais. Os fatores materiais seriam as condicdes em que
0S presos sao submetidos ao serem reclusos dentro desses locais, tendo em vista as
condicOes precarias e a falta de infraestrutura, que afeta diretamente na saude do
preso causa danos irreparaveis. O fator psicoldgico seria relacionado ao ambiente que
a prisdo propicia, que acaba por aprofundar o individuo no mundo do crime e instiga
a pratica de delitos e a violéncia. O fator social trata sobre a segregacao e a isolacéo
social sofrida pelo apenado, que afastado por muito tempo da sociedade, acaba por
tornar muito dificil a sua reinsercao (BITENCORT, 2017).

Cabe afirmar, que somente os elevados numeros de reincidéncia ndo sdo capazes de
comprovar a ineficacia da pena de prisédo e da ressocializacdo do individuo, porém é
possivel dizer que € o principal demonstrativo de tal fato. As elevadas taxas de
reincidéncia delitiva, somado a forma como os apenados sao tratados dentro presidios

€ notavel que a reclusdo das pessoas néo possui cunho ressocializador, mas sim um
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carater punitivo, uma busca somente pela penalizacdo pelas infrac6es cometidas fora

dos muros.

Dessa forma, a aplicagdo da pena perde o seu principal objetivo, que seria a
ressocializacéo do infrator, reconstruindo sua identidade a partir da educacao e do
trabalho, e posterior ao cumprimento de sua pena auxilid-lo a reinserir na sociedade,
mas na realidade néo € isso que acontece, na realidade a prisao € vista pela maioria
da sociedade como um meio de punicdo e busca pela justica contra aqueles que

vieram a cometer infragdes e crimes quando estavam circulando na sociedade.

Portanto, diante das observacdes realizadas, € possivel relacionar os altos indices de
reincidéncia em solo capixaba e o ndo cumprimento do Estado com o direito dos
apenados no momento que se encontram em carcere, de forma a dizer que a
ressocializacédo ocorre de maneira errada, ou simplesmente ndo ocorre, deixando de
maneira explicita a deficiéncia do processo de ressocializacdo, uma vez que nao

consegue reinserir de maneira plena os egressos de volta ao meio social.

3.1 OS PROBLEMAS ENFRENTADOS PARA EFETIVA RESSOCIALIZACAO DO
APENADO

Conforme abordado no presente trabalho, diversos sdo os problemas enfrentados
para a efetiva ressocializacdo do apenado no meio social, uma vez que esse ser
humano se depara com diversas barreiras ao longo de sua trajetéria no sistema
prisional, sendo eles dentro dos presidios, como também no momento que garanta o

seu direito a liberdade.

Apesar das dificuldades vivenciadas no ambiente do carcere, ao retornar a sociedade,
0 egresso se depara com um mundo de portas fechadas, sendo para o surgimento de
vagas de trabalho ou para uma livre convivéncia social, esses individuos séo
colocados as margens da sociedade, sem nenhuma perspectiva de uma melhora no

futuro.
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Ademais, 0s egressos sdo obrigados a conviver sob o olhar julgador da sociedade,
gue adquire uma visado preconceituosa e estigmatiza aqueles que ja tiveram que
cumprir pena. Infelizmente, na visdo social, os encarcerados Ss&0 pessoas
marginalizadas que ndo possuem poder aquisitivo, e, uma vez que declarados
culpados por uma sentenca, merecem a violéncia e o sofrimento instituido nos
presidios, que ndo merecem ter a sua dignidade humana reconhecida, uma vez que
nao acrescentam de maneira positiva o0 meio social. Assim, Barcellos (2010, p. 52)

A concepcao de dignidade da maior parte da sociedade brasileira esta muito
mais vinculada ao que o individuo tem ou faz do que a simples circunstancia
de se tratar de um ser humano. A dignidade, portanto, ndo seria algo inerente
a todo ser humano, mas circunstancial e vinculada ao comportamento do
individuo.
Diante dessa exposicao, vale debater acerca da ideia do Direito Penal do Inimigo,
elaborada pelo professor e jurista alemdo Gunther Jakobs (2015), na década de 1980,

sob o contexto europeu da época.

De inicio, o tedrico aborda o direito penal do inimigo como uma ideia contraria ao
Estado Democratico de Direito, uma vez que divergia das garantias e liberdades
individuais das pessoas como cidadas e pessoas de direitos. Jakobs e Melia (2015,
p. 47) afirmavam em relacéo aos individuos que se praticavam atos contrario a lei que
“nao oferece garantia de um comportamento pessoal, por isso, ndo pode ser tratado

como cidadao, mas deve ser combatido como inimigo [...]".

A teoria aponta uma suposta diferenca entre os cidaddos, sendo essas pessoas
capazes de conviver em sociedade de forma harmoniosa, e os “inimigos” que sao
individuos que cometem crimes, que representam um grau de periculosidade para as
pessoas e a democracia ao seu redor. Considera que o Estado deveria diferenciar o
Direito Penal do Inimigo e o Direito Penal do Cidadéao, a fim de segurar o aumento da

criminalidade. Nas palavras de Jackobs e Melia (2015, p. 36):

[...] o Direito Penal conhece dois pdlos ou tendéncias em suas regulagdes.
Por um lado, o tratamento com o cidaddo, esperando-se até que se
exteriorize sua conduta para reagir, com o fim de confirmar a estrutura
normativa da sociedade, e por outro, o tratamento com o inimigo, que é
interceptado ja no estado prévio, a quem se combate por sua periculosidade.

O paralelo que é defendido pelos autores, seria uma oposi¢ao entre cidaddos e os

denominados inimigos, sendo marcado pelo afastamento da qualidade da pessoa dos
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individuos que séo estigmatizados como inimigos do Estado e da sociedade, devendo
o Estado agir de maneira repressiva e coercitiva, de modo a promover a seguranca
social, mesmo que 0os modos sejam contestaveis. Segue pensamentos dos juristas
Silva e Horita (2017, p. 852):

A diviséo do Direito Penal do Cidad&o e do Direito Penal do Inimigo, conforme
Jakobs, tem como finalidade a garantia do Estado de Direito ao cidadéo, e a
obrigacédo e dever de manter o equilibrio e zelar pela paz social é do Estado,
Mesmo que para isso seja necessario coagir o inimigo com rigor, pois a
seguranca é um direito do cidadéo.

Trazendo para o contexto da América Latina, Eugenio Raul Zaffaroni (2007, p. 109)
em sua obra “O inimigo do Direito Penal”, aborda como é realizado o tratamento penal

repressivo desses individuos, afirmando que:

[...] na América Latina as medidas de contencdo para os inimigos ocupam
quase todo o espaco de acdo do sistema penal em seu aspecto repressivo,
por via da chamada prisdo ou detencdo preventiva, provisoria, ou seja, 0
confinamento cautelar, a que estdo submetidos % dos presos da regido. De
fato e de direito, esta é a pratica de toda a América Latina para quase todos
os prisioneiros. Este dado é fundamental para extrair conclusées acerca do
alcance da proposta de legitimacdo de um eventual tratamento penal
diferenciado na América Latina, pois esta seletividade é praticada em nossa
regido por efeito da criminalizacdo. Porém, uma vez posto em marcha este
processo, todos passam a ser tratados como inimigos, através de puros
confinamentos de contencédo, prolongados ou indefinidos [...]

O grande problema € que a ideia do Direito Penal do inimigo aborda uma repressao
extrema contra o denominado “inimigo”, de forma que seus direitos fundamentais sédo
mitigados na tentativa de manter a vida em sociedade pela manutencao da seguranca,
ou seja, seria um modo diferenciado de assegurar preventivamente o cometimento de

crimes.

N&o apenas devido a Constituicdo Federal de 1988, mas também como tratados
internacionais, os quais o Brasil € signatario, o Direito Penal possui diretrizes a serem
seguidas, como a dignidade humana e os direitos fundamentais inerentes ao individuo
no Estado Democratico de Direito, sendo tais diretrizes consideradas clausulas

pétreas.

A teoria do Direito Penal do inimigo € contraditéria em relacdo ao principio do direito
penal do fato, adotado pelo sistema juridico brasileiro, que se preocupa com os fatos
do caso concretos, ndo devendo o julgamento se estender as caracteristicas do autor,

de forma a tentar evitar uma perseguicao contra a pessoa, uma vez que a prioridade
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€ a andlise do caso. O problema € que o Direito penal do inimigo, traz um enfoque
para o autor e ndo para o fato, de modo que as caracteristicas apresentadas pelo
criminoso sao mais importantes no julgamento do que propriamente o delito cometido.

Nesse sentido, Roberto Delmanto Janior (2008, p. 457) defende que:

[...] o retrocesso, como tém inimeros outros autores enfaticamente alertado,
é terrivel, aproximando-se de um 'direito penal do autor', tipico de regimes
totalitarios como da Escola de Kiel, durante o nazismo [...] com a agravante
de que este 'Direito penal do inimigo' estaria sendo admitido em Estados
tradicionalmente democraticos, como os Estados Unidos e a Inglaterra,
sobretudo apds os ataques as torres gémeas do World Trade Center em Nova
lorque, no dia 11.09.2001.

Portanto, as duas teorias, sendo a teoria do direito penal do fato adotada pelo Direito
Penal brasileiro, apresentam uma grande diferenca, uma vez que a teoria do inimigo
se preocupa com a personalidade do criminoso, ja a teoria do direito penal do fato
defende que as caracteristicas do autor ndo devem ser levadas em consideracao no

momento do julgamento.

Levando em conta o crescimento exponencial da criminalidade brasileira e capixaba,
a sociedade adotou uma postura garantista em relacdo a aplicacdo das leis penais
gue se assemelha ao Direito Penal do Inimigo e a forma de puni¢cédo dos infratores,
acreditando ser necessario uma punicdo mais severa, muitas vezes ocorrendo uma
relativizacdo dos direitos que séo intrinsecos a pessoa humana. O autor Jackobs
(2015, p. 42) defende:

[.] quem ndo presta uma seguranca cognitiva suficiente de um
comportamento pessoal, ndo s6 ndo pode esperar ser tratado ainda como
pessoa, mas o Estado ndo deve trata-lo, como pessoa, ja que do contrario
vulneraria o direito & seguran¢a das demais pessoas.

Contudo, esse entendimento de grande parte da populacdo ndo merece prosperar,
uma vez que a aplicacdo do Direito Penal do Inimigo gera uma relativizacdo dos
direitos dos cidadaos assegurados na Constituicdo Federal Brasileira, como também
vulnerabiliza as condi¢des do individuo como uma pessoa humana. A teoria se depara
com os limites impostos pela Carta Magna, de forma que deve preservar as garantias
constitucionais, como o principio da dignidade humana do apenado, podendo ser
considerado um Direito Penal ilegitimo no ambito brasileiro, e, portanto, também no
contexto capixaba (LEMOS, 2007).
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Conforme ja debatido, a aplicacdo das leis penais, tem como principal objetivo a
ressocializacdo e a reintegracdo do individuo ao meio social, ou seja, ap0s o
cumprimento do carcere, esses individuos possam retornar a conviver em sociedade
de maneira harmdnica, afastando-se da vida no mundo do crime. Uma ressocializagéo

eficaz, € capaz de diminuir a violéncia urbana e a criminalidade.

Sendo assim, ndo deve ocorrer uma distincdo social das pessoas em sociedade,
tendo elas cometido crimes ou ndo, de forma que a Dignidade Humana é inerente a
gualquer ser humano, independente das acdes cometidas, ndo podendo haver a
supressao de seus direitos em nenhuma hipotese, conforme aborda o artigo 1 da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), que diz “...] todos os seres
humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Dotados de razédo e

consciéncia, devem agir uns para com 0s outros em espirito e fraternidade”.

O tedrico Zaffaroni acredita que quando ha o tratamento de um individuo como
meramente perigoso e que merece apenas a punicao e privagdo, nesse momento é
deixado de lado seu carater como pessoa humana, mesmo que haja o
reconhecimento de outros direitos. A questao € que a restricdo de seus direitos, desde
gue em conformidade com a lei, ndo retira a capacidade da condicdo humana da
pessoa, mas ocorre com relacdo a fundamentacao utilizada para anular seus direitos,
gue muitas vezes acaba por ser motivada pela periculosidade do individuo
(ZAFFARONI, 2007).

Dessa forma, € possivel concluir que a dignidade da pessoa humana é um direito
inerente a todo e qualquer individuo, independente da situacdo que esse ser humano
esteja sendo funcdo do Estado Democratico de Direito zelar pela preservacao desse
instituto. A partir desse ponto, deve-se analisar de que forma a legislacao brasileira
pretende assegura-lo, juntamente com a aplicacéo de tratados internacionais. Nelson
Camatta Moreira (2007, p. 167) afirma:

O Estado, principal instituicdo da modernidade, visto até entdo como o
guardiao da “seguranca” e “certeza” juridicas, passa a ser entendido como
um paradoxo: por um lado, é considerado um entrave para a expansao do
neoliberalismo, em sua escala global; por outro, segue como a “tabua de
salvagao”, como garantidor dos direitos fundamentais.
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Portanto, é necessério buscar a forma como o Brasil e 0 estado do Espirito Santo
planejam regulamentar a protecdo desse direito, uma vez que é papel estatal a
protecdo deste principio, ndo apenas legislar, mas como concretiza-lo, sendo

fundamental para o bem-estar social.

Com a adocédo dessa teoria em andlise, verifica-se que ocorre uma mitigacao de
alguns principios do Direito Penal e Processual Penal, como o da legalidade, ampla
defesa, devido processo legal, podendo gerar consequéncias irreparaveis para o
sistema carcerario capixaba e brasileiro, de modo que haveria um aumento
substancial na aplicacdo de penas, o que agravaria ainda mais a superlotacao

carceraria.

Nesse interim, a teoria do Direito Penal do Inimigo busca atuar de maneira preventiva
e ostensiva contra aquelas pessoas que se demonstram uma ameaca para a
sociedade, sendo taxadas como “inimigas”, sendo alvo de um tratamento diferenciado

na tentativa de promocéao da paz na sociedade.

Contudo, o Estado, como unico capaz de punir os individuos, deve respeitar os limites
impostos pela Constituicdo Federal e pelos direitos fundamentais das pessoas, sendo
gue em muitos momentos a teoria do Direito Penal do Inimigo ndo observa, o que
acaba fazendo como que essa teoria seja alvo de criticas por grande parte da doutrina,

como Zaffaroni trazido acima.

Com base nos pontos trazidos, compreende-se que a teoria criada por Gunther
Jackobs conflita de maneira direta com o Estado Democratico de Direito, ndo sendo
possivel ser aplicada no contexto brasileiro, uma vez que fere diretamente a

constituicdo patria e a dignidade humana das pessoas

Com base nos dados e casos trazidos ao longo do presente trabalho, vemos que a
situacao carcerdria capixaba é degradante, uma vez que as prisdes sdo superlotadas
e como o Estado ndo consegue cumprir com o que esta disposto em sua legislacéo.

Ademais, a populacdo enxerga os apenados como inimigos que nao merecem
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respeito a sua dignidade, sendo a precariedade das prisbes uma maneira justa de

punigao.

Diante dos argumentos expostos, é possivel fazer uma relacéo entre o Direito Penal
do Inimigo e a realidade com que os apenados sdo manejados dentro da prisdo, como
também o olhar da sociedade perante a puni¢éo dos infratores, uma vez que o sistema
penitenciario capixaba ndo busca de maneira efetiva o processo de ressocializacao
do criminoso, mas na realidade, enxerga a aplicagdo da pena somente como uma

forma de punigdo pelos atos cometidos na vida fora dos muros.

4 A DIGNIDADE HUMANA DOS ENCARCERADOS E A CONSTITUICAO
FEDERAL DE 1988

Com base exposto no presente texto no que se refere ao sistema prisional capixaba
e como é feito o tratamento daqueles individuos encarcerados, € de extrema
importancia aprofundar no tema da dignidade da pessoa humana, e
consequentemente dos apenados, e como esse principio é resguardado pela
legislacéo brasileira, principalmente na constituicdo que rege o Estado Democrético

de Direito.

A dignidade da pessoa humana é um principio que concede aos cidaddos a
capacidade de gozar de seus direitos e deveres perante um meio social, sendo
usufruir da sua capacidade de ser livre ou entdo reivindicar seus direitos basicos,
como saude, alimentacdo e educacdo. O conceito da dignidade humana nao é
unanime, podendo haver varias interpretacdes a partir do termo, para Thadeu Weber
(2014, p. 3), a dignidade humana esta intrinseca a capacidade do individuo de exercer

0 seu papel juridico na sociedade que habita:

A condic¢do de ser pessoa imp0e tratamento e prote¢do rigorosamente iguais
para todos. A realizacdo da liberdade como autodeterminacéo parte dessa
condi¢do de igualdade. Ter direito ao respeito & dignidade significa ter o
direito de ser respeitado como pessoa enquanto pessoa ou pelo fato de ser
homem. A Filosofia do Direito de Hegel mostra bem como ocorre a efetivagao
ou o pleno exercicio dessa capacidade legal da pessoa. E uma constante
“luta por reconhecimento”. O conteudo da dignidade é explicitado pelo efetivo
exercicio dessa capacidade juridica.
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A somar para a tentativa de conceituar o que seria a Dignidade Humana com a
conceituacéo trazida por Tadeu Weber, vale trazer a ideia de Immanuel Kant, no
sentido de que todo ser humano é digno devido a sua natureza, ou seja, esse principio
esta inerente a todo e qualquer individuo, uma vez que ndo € possivel relacionar a
pessoa e uma valor pecunidrio correspondente a ele. Kant (2007, p. 77) afirma que

No reino dos fins tudo tem ou um preco ou uma dignidade. Quando uma coisa
tem um preco, pode-se pbér em vez dela qualquer outra como equivalente;
mas quando uma coisa esta acima de todo o preco, e, portanto, ndo permite
equivalente, entdo tem ela dignidade.

Dessa forma, endente-se que dignidade do individuo é um direito irrenunciavel a figura
humana, devendo ser reconhecida e protegida pelo Estado Democratico de Direito,
onde em nenhum momento podera ser alienada do individuo no meio social, inclusive
a agueles gque se encontram encarcerados, apesar de uma parcela da sociedade

acreditar que estes perdem a sua dignidade.

Apesar de, como dito anteriormente, se tratar de um conceito amplo e em alguns
momentos aberto para compreensdo, a dignidade humana se trata de um dos
componentes que formam a base do Estado Democratico de Direito, portanto é
necessario observar o cumprimento desse instituto, tanto no meio social, como

principalmente nos locais que ndo possui muitos olhares, como no sistema carcerario.

Com a promulgacdo de uma nova constituicdo em 1988, o Brasil comecou a adotar
uma abordagem mais moderna em relacdo aos direitos dos cidadaos, incluindo
aqueles que estavam cumprindo pena, sendo, portanto, um marco na forma como os
apenados eram vistos e tratados pela sociedade e pelo sistema prisional. Cassiano
Silva (2014, p. 10), desse modo, aduz:

O Brasil comecou a ver os presos como sujeitos de direito com o advento da
Constituicdo de 1824. Logo depois, veio o cédigo criminal de 1830. No
entanto, apenas depois da promulgacdo da Lei de Execucdes Penais, n°
7.210/84 pode-se de fato reconhecer os encarcerados como sujeitos de
direitos, pois nela foram elencados diversos direitos dos presos ratificados
posteriormente pela Constituicdo Federal de 1988.

A constituicao brasileira buscou garantir e preservar o cumprimento dos direitos dos
presos, respeitando a dignidade humana que é inerente ao individuo, estando em
conformidade com os tratados internacionais, como a Declaragdo Universal dos

Direitos Humanos, sendo o Brasil um signatério.



32

E do conhecimento dos cidad&os que o principio da dignidade humana é um direito
inerente a todos os individuos, seja ele brasileiro ou estrangeiro no territério brasileiro,
sendo assim, € de certa logica associar o papel do Estado de assegurar a
concretizacdo desses direitos, conforme estd exposto de maneira expressa na

Constituicdo Federal brasileira:

Art. 1° - A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democrético de Direito e tem como fundamentos:

| — a soberania;

Il — a cidadania;

lIl — a dignidade da pessoa humana

Dessa forma, a dignidade da pessoa humana é colocada como um fundamento do
Estado Democratico de Direito, sendo um dos pilares a serem observados pela
Republica brasileira, sendo indissociavel a figura de qualquer individuo com a sua
dignidade humana. Com isso € possivel analisar a relevancia que a Carta Magna
atribuiu ao instituto debatido de maneira mais profunda nesse capitulo (LEMOS,
2007).

Através de uma andlise, é possivel concluir que no local onde néo tiver o respeito a
integridade fisica, a saude, educacao, condi¢cdes para existéncia basica para uma vida
minimamente digna, onde ndo ha a garantia do cumprimento dos direitos do individuo,
sendo ele livre ou com a sua capacidade de ir e vir restringida, ndo havera o
cumprimento com o preceito da dignidade da pessoa humana assegurada na

constituicao brasileira.

O grande problema é quando esses direitos séo violados pelo préprio Estado, esse
gue, com base na Carta Magna, possui o dever de garanti-los e cumpri-los, perante

gualquer cidadao, sem distincdo de qualquer carater.

A luz dessa ideia, € evidenciado que, apesar dos apenados possuirem seus direitos
assegurados pela Constituicdo, nas penitenciarias capixabas esses direitos ndo sao
respeitados, pelo contrério, sdo violados com tamanho desrespeito, sendo pelos
presidios superlotados que ndo possuem a infraestrutura para oferecer uma vida

digna a todos os individuos. Disserta Mirabete (2007, p. 115):
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Por estar privado de liberdade, o preso encontra-se em uma situagéo especial
gque condiciona uma limitacdo dos direitos previstos na Constituicdo Federal
e nas leis, mas isso nao quer dizer que perde, além de liberdade, sua
condig&o de pessoa humana e a titularidade dos direitos ndo atingidos pela
condenagéo.

O Estado € o unico capaz de realizar a puni¢cdo de um individuo, privando-o de sua
liberdade, com a tese de manter a paz e o convivio social, mas também como um
método de punir os infratores da lei. Sendo assim, para que ocorra a isonomia nos
processos de punigdo, as normas do Direito Penal, juntamente com a Constituigcao
Federal regulamentam os métodos e formas de punigao.

A Constituicao Federal de 1988, em seu artigo 5°, prevé alguns dos direitos que devem

ser assegurados para 0s apenados no periodo de cumprimento da pena:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

[..]
XLIX - é assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral;
Contudo, o que vemos na atualidade é o completo oposto do que esta transcrito no
texto legal, uma vez que os presidios capixabas se apresentam abarrotados de
individuos, com baixo fornecimento de agua, entrega de alimentos vencidos, sem
oportunidade de trabalho para os detentos e sem oportunizar uma educacdo de

gualidade, o que dificulta ainda mais a reintegracdo do individuo na sociedade.

Na visdo de muitas pessoas, pelo fato de estar em carcere, ocorre uma coisificacao
do individuo, que passa a viver em um mundo paralelo, onde seus direitos ndo
anulados e sua dignidade é inexistente, com o pretexto de se garantir a seguranca do
entorno social (DEMARCHI, 2008).

Esse fato ocorre pois o individuo que cometeu o delito deixa de ser visto um cidadao
gue possui direitos e merece ter suas garantias constitucionais asseguradas pelo
Estado ou pela sociedade, pelo simples fato de ter cometido um ato reprovavel e ter
sido condenado. Contudo, o individuo que sera penalizado, deve ser reconhecido com
a sua dignidade, essa que € absoluta inerente ao ser humano, que independe da
situacao que ele esteja (SARLET, 2001).



34

Ademais, apesar dos direitos presentes no artigo 5° da Constituicdo Federal, em seu
inciso lll, que veda o tratamento desumano ou degradante, sendo que diversos
apenados sdo submetidos a essa pratica, impostos por aqueles que possuem o dever
de fiscaliza-los. Acerca dos tratamentos impostos aos detentos, disserta Rafael

Damaceno de Assis (2007, p. 1):

A superlotacé@o das celas, sua precariedade e sua insalubridade tornam as
prisbes num ambiente propicio a proliferacdo de epidemias e ao contagio de
doencgas. Todos esses fatores estruturais aliados ainda a ma alimentacéo dos
presos, seu sedentarismo, o uso de drogas, a falta de higiene e toda a
lugubridade da prisdo, fazem com que um preso que adentrou la numa
condicdo sadia, de la ndo saia sem ser acometido de uma doenca ou com
sua resisténcia fisica e saude fragilizadas.

Sobretudo, nesse momento, € necessario abordar o fendbmeno da superlotacdo, que
€ muito presente em diversos presidios capixabas pois, apesar de métodos crueéis
serem expressamente proibidos na constituicdo federal, € evidente que acomodar
mais pessoas que as celas suportam, submetendo os apenados a uma vida miseravel,

pode ser considerado um ato cruel e desumano.

Para ilustrar a critica exposta, cabe trazer o episodio ocorrido no Espirito Santo, na
gual detentos no municipio da Serra foram alojados em contéineres, ultrapassando o
limite de presos que cabiam no local. Na oportunidade, os detentos foram colocados
em locais absolutamente insalubres, com temperatura superior a 45 graus, sem

gualquer atendimento médico (BRASIL, 2009).

Desse modo, nota-se uma extrema dificuldade do sistema carcerario em cumprir com
0 seu propésito, qual seja de manter o infrator recluso, somente pelo tempo
estabelecido em sua condenacéo, sendo oferecido nesse periodo uma qualidade de

vida que respeite seus direitos assegurados na Constituicao Federal.

Quando é realizado esse tipo de tratamento com o individuo encarcerado, ha a
violacdo direta do principio da dignidade humana, e se o Estado, responsavel por
assegurar esses direitos, ndo consegue proporcionar um sistema prisional de
qualidade, os detentos ndo apenas terdo uma ressocializag¢éo ineficaz, mas também
terdo seus direitos violados cotidianamente, perdendo sua dignidade como pessoa

humana, violando de maneira direta a Constituicao Federal de 1988.
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Portanto, o que se pode esperar dos detentos no momento fim das suas penas, uma
vez que dentro dos presidios sdo submetidos a um tratamento que afronta diretamente
sua dignidade e seus direitos como pessoa humana e ao sairem ndo encontram

nenhum tipo de assisténcia do Estado para retomarem suas vidas.

No momento que o esse ser humano retorna a sociedade, ele se encontra em uma
linha muito ténue entre o retorno a criminalidade e a vida comum social. Sem a
assisténcia do Estado, é dificil o egresso retomar uma vida eticamente correta, sendo
gue se depara com a visao da negativa da sociedade acerca da sua passagem pelo
carcere, como também sua qualificacéo para ingressar no mercado de trabalho, nédo
sendo ofertadas vagas de emprego. Broetto, Dorneles e Fassarella (2022, p. 3),

aduzem:

Apesar da legislacdo prever o carater de ressocializagdo do apenado na
pratica, pela falta de estrutura dos presidios capixabas, observamos o
descumprimento da lei, tanto no fornecimento de educacao, quanto ao apoio
religioso. Se torna necessaria uma ag¢do em conjunto tanto do poder
executivo quanto do poder judiciario para a adequacao legislativa, criando
mais unidades prisionais, para que assim se possa andar ha mesma seara
principiolégica que a Constituicdo Federal e o cédigo penal.

Na tentativa de amenizar tal problematica, seria importante a implementacdo de
projetos que sejam capazes de prestar assisténcia no momento que 0S egressos
retornam a sociedade, devendo ocorrer tanto no campo da psicologia como na area
de servico social. Ademais, o Estado deveria fornecer meios para subsisténcia desses
individuos, como auxilio na alimentacdo, acesso a acompanhamento médico, como
também a facilidade na emissédo de documentos, o que agilizaria o acesso as funcdes
trabalhistas (LEMOS, 2007).

A Lei de Execucdo Penal prevé programas a serem seguidos para a efetiva
ressocializacdo dos apenados, sendo elas o desenvolvimento de programas de
educacéo, formacao profissional, meios de assisténcia e atividades culturais enquanto
o individuo estd em carcere. Dessa forma, a lei tenta tornar o tempo em carcere uma
possibilidade para que ocorra a realocagdo do individuo na vida fora dos muros, de

uma forma que haja o respeito a sua dignidade humana (TEIXEIRA; PEREIRA, 2023).
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A Secretaria da Justica do Estado do Espirito Santo (SEJUS) lancou um plano
estratégico para os anos de 2024 a 2027, que visa 0s objetivos e as metas do Plano
Plurianual do Estado do Espirito Santo. O plano leva em conta a realidade do Sistema
Penitenciario Brasileiro, especialmente apdés o julgamento da Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental 347, sendo esta julgada pelo Supremo
Tribunal Federal, que demonstrou a necessidade de uma atuacdo na busca pelo

enfrentamento dos desafios do sistema carcerario.

Esse planejamento foi criado com intuito de garantir a reintegracao digna do apenado
ao meio social e por uma melhora dos servicos prestados dentro das penitenciarias.
O plano busca a aplicacédo da Lei de Execucdo Penal de maneira humanizada ao
apenado, garantindo a seguranca da sociedade e de todos que integram o ambiente
carcerario, e por meio desses modos, ser possivel garantir aos apenados condi¢des

dignas e uma perspectiva de reintegracao ao meio social.

Na busca por tornar o processo de ressocializa¢cdo mais efetivo, entende-se que deve
haver um investimento na area da educacéo, sendo a ampliacéo de oferta educacional
dentro dos presidios, ampliacdo da remissdo por leitura, ampliacdo das bibliotecas
prisionais. Todos esses meios buscam aprimorar o intelecto do apenado, uma vez que
por meio da educacdo pode haver uma reconstrucdo de seu carater psicologico e
possibilita a qualificacdo de sua mao de obra, para que ao retornar a sociedade ele

encontre um mercado de trabalho mais acessivel.

No que tange a superlotacdo das penitenciarias, seria necessario a ampliacdo da
capacidade ocupacional desses locais, assim como a ampliacdo do numero de
pessoas privadas de liberdade em regime semiaberto que realizam trabalho. Também
€ abordado a busca pela reducao da taxa de prisdes preventivas com a implantacao

de centrais integradas de alternativas penais.

A busca por meios de auxilio ao egresso é de extrema importancia, pois ao retornar a
sociedade, muitas vezes acaba por encontrar as portas fechadas, uma vez que ocorre
a estigmatizagdo desses individuos, levando-os novamente a vida do crime,

ocasionando no fenémeno da reincidéncia. Portanto, um processo de ressocializa¢ao
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eficaz, visa a reeducacédo do apenado e a busca por restaurar sua dignidade humana,

diminuindo as taxas de reincidéncia e a violéncia, tanto nos presidios, como nas ruas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise do presente trabalho descortina a realidade sistema prisional capixaba,
sendo essa uma realidade preocupante. A superlotacdo que extrapola em 48% a
capacidade maxima dos presidios, configura-se um entrave para a efetiva
ressocializacéo dos apenados. Os presos sédo submetidos a situa¢gfes degradantes,
como celas insalubres e sem espacos, configurando uma clara violacéo a dignidade
humana desses detentos, sendo esse um principio basilar da Constituicdo Federal de
1988.

A privacgéo de direitos basicos, como a alimentagéo e a higiene, evidencia a falha do
Estado em garantir condicdes minimas para garantir a reinsercdo ao meio social. A
auséncia de preocupacdo em relacdo a educacéo e o trabalho dentro do ambiente
carcerario, perpetua um ciclo de desvantagens, dificultando a reinsercdo dos egressos
no mercado de trabalho, tornando esses individuos suscetiveis a retornar a praticar

delitos, gerando sua reincidéncia.

Os numeros de reincidéncia no Espirito Santo sdo extremos, alcancando o valor de
75%, evidenciam a ineficacia do sistema carcerario atual. A ineficacia do processo de
ressocializacéo, a falta de oportunidades, aliadas ao estigma e preconceito social,
contribuem para criagdo de um ciclo interminavel que é capaz de propiciar a reiteracao
da prética de crimes, ao invés de proporcionar uma reinsercdo do apenado ao meio

social ne maneira digna.

Dessa forma, torna-se essencial realizar uma andlise ampla acerca do sistema
prisional capixaba, passando de uma visdo meramente punitiva para uma perspectiva
humanizada e em conformidade com as leis brasileiras que busca pela efetiva
ressocializacdo dos apenados. A garantia dos direitos fundamentais como a

educacdo, saude, trabalho durante o periodo de reclusdo e o auxilio aos egressos no
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momento de retorno a sociedade é essencial para que o processo de ressocializacao

se torne completo e eficaz.

E de extrema importancia romper com a visdo punitivista, retributiva e preconceituosa
gue associa 0 cometimento de crimes e areclusdo a perda dos direitos e consequente
dignidade humana. A sociedade juntamente com o Estado deve buscar a
reformulacédo de um sistema que busque reconhecer o periodo em carcere como uma

possibilidade de reeducacao daquele individuo que veio a cometer delitos.

Sendo assim investir na ressocializacdo e na infraestrutura do sistema carcerario
capixaba nao se trata apenas uma questao de cumprimento do que esta expresso na
lei, mas sim a busca por uma sociedade mais igualitaria e segura. Com a efetiva
reinsercao do egresso ao meio social sera possivel uma reducéo da criminalidade no
territorio do Espirito Santo, diminuindo a violéncia e proporcionando um convivio social

em respeito aos direitos e dignidades de todos os individuos.
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