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RESUMO

A pesquisa em questdo aborda o tema “valoragdo da palavra da vitima versus
principio da presuncdo de inocéncia”’, focalizando sua analise na escassez de
provas nos crimes de estupro conforme previsto no artigo. 213, do Cédigo Penal,
tendo como objetivo primordial examinar com cautela o conjunto probatério a fim de
nao transgredir o principio da presuncgao de inocéncia. Para alcangar esse proposito,
o estudo se inicia com uma analise das alteragdes legislativas ao longo do tempo na
definicdo do crime de estupro e, em seguida, sdo delineados os meios de prova
disponiveis no processo penal brasileiro, com destaque para a finalidade da prova
nesse contexto. Adicionalmente, sdo exploradas as técnicas de coleta de evidéncias
em casos de estupro e as dificuldades associadas a obtencdo dessas provas, tendo
em mente a natureza clandestina desse tipo de crime, sendo notavel que,
frequentemente, nos processos penais que visam investigar o estupro, a palavra da
vitima € o unico instrumento de prova disponivel, uma vez que outros meios
probatorios podem ser inexistentes. Por fim, a pesquisa aborda o dilema entre a
necessidade de considerar a palavra da vitima e a impossibilidade de uma
condenagcdo baseada unicamente nesse testemunho, sendo examinados os

posicionamentos jurisprudenciais e doutrinarios relevantes sobre o tema.

Palavras-chave: violéncia sexual; principio da presunc¢ao da inocéncia; estupro.



ABSTRACT

The research in question addresses the topic “valuing the victim's word versus the
principle of presumption of innocence”, focusing its analysis on the scarcity of
evidence in rape cases as provided for in art. 213, of the Penal Code, with the
primary objective of carefully examining the body of evidence in order not to violate
the principle of presumption of innocence. To achieve this purpose, the study begins
with an analysis of legislative changes over time in the definition of the crime of rape
and then the means of evidence available in the Brazilian criminal process are
outlined, with emphasis on the purpose of the evidence in this case. context.
Additionally, evidence -collection techniques in rape cases and the difficulties
associated with obtaining this evidence are explored, bearing in mind the clandestine
nature of this type of crime, and it is notable that, frequently, in criminal proceedings
that aim to investigate rape, the The victim's word is the only instrument of evidence
available, since other means of proof may be non-existent. Finally, the research
addresses the dilemma between the need to consider the victim's word and the
impossibility of a conviction based solely on this testimony, examining the relevant

jurisprudential and doctrinal positions on the topic.

Keywords: sexual violence; principle of presumption of innocence; rape.
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1 INTRODUGAO

A valoragdo da palavra da vitima em casos de estupro, em contraposi¢gdo ao
principio da presungdo da inocéncia, constitui um tema de extrema relevancia e
complexidade no ambito do Direito Penal e, nesse contexto, a analise da escassez
probatdria levanta questionamentos essenciais sobre a garantia dos direitos
individuais, a busca pela verdade processual e a prote¢do das vitimas de violéncia

sexual.

O objetivo geral deste estudo € analisar o cuidado necessario na avaliagao do
acervo probatério em casos de estupro, a fim de nao violar o principio da presuncao
da inocéncia, para tanto, sera realizada no primeiro capitulo, uma investigagéo
aprofundada sobre as transformacdes na tipificagado do crime de estupro ao longo da

historia no Brasil.

Em seguida, sera abordada a importancia dos meios de prova no processo penal e

as dificuldades probatorias especificas relacionadas a violéncia sexual.

A relevancia desta pesquisa reside na necessidade de compreender e discutir as
nuances e desafios enfrentados no sistema de justica criminal em casos de estupro,
nos quais muitas vezes a palavra da vitima € o unico meio de prova disponivel,
sendo a contribuicdo esperada deste estudo fornecer subsidios tedricos e praticos
para aprimorar a analise e a valorizagao do testemunho da vitima, sem comprometer

os principios fundamentais do devido processo legal e da presungéo de inocéncia.

Ao longo deste trabalho, serdo abordados aspectos historicos, juridicos e sociais
que permeiam a questdo da escassez probatéria no crime de estupro, visando
promover reflexdes e propostas que possam fortalecer a protecdo das vitimas, a

justica e a equidade no sistema juridico brasileiro.

O tipo de pesquisa realizado neste estudo é o método dedutivo por meio de uma

revisao bibliografica, utilizando uma abordagem qualitativa de investigagao indireta,



objetivando analisar a cautela necessaria do magistrado ao analisar o depoimento
da vitima e o principio da presuncdo de inocéncia, considerando a dificuldade de
obtencao de provas neste delito.

Diante desse cenario, surge a seguinte indagacao: como conciliar a valoragao da
palavra da vitima com o principio da presun¢ao da inocéncia no crime de estupro,

considerando a escassez de provas materiais?
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2 O CRIME DE ESTUPRO AO LONGO DA HISTORIA E AS
MUDANGAS DA TIPIFICAGAO NO CODIGO PENAL BRASILEIRO

A mudanga é uma caracteristica evidente no Direito como um todo, uma vez que
tende a se adaptar a cultura e ao tempo em que esta inserido, como indica o
professor Nelson Camatta Moreira (2007, p.179): “Dai se nota que o Direito possui
sua existéncia vinculada ao tempo, estando ambos relacionados com a sociedade”.

Nessa perspectiva, é evidente que o crime de estupro tem uma longa histéria, que
remonta aos primordios da humanidade, quando se percebeu a necessidade de
punir aqueles que cometiam tais atos, com penas frequentemente severas e cruéis.
Um exemplo disso é encontrado na pratica dos hebreus, que aplicavam a pena de
morte aos homens que violassem mulheres prometidas em casamento, haja vista
que, nessa sociedade, a moralidade sexual estava profundamente enraizada na

religido, como assevera Giordani (2004, p.34):

Outros delitos contra a honestidade severamente punidos eram: a
fornicagdo, a seducgdo, a violagdo e o rapto. Com respeito a fornicagao,
notemos que eram punidas fornicagdes com escravas (Lev 19, 20 ss.), 0
que demonstra o respeito, que o ser humano, como tal, independentemente
de sua condig&o social, merecia do legislador hebreu. Ressalta neste ponto
a incomparavel superioridade moral da religido, do povo hebreu.

O estupro foi pela primeira vez codificado no Codigo de Hamurabi, datado dos
séculos XVIII e XVII a.C. e, de acordo com este codigo, aqueles que fossem
flagrados violando uma mulher virgem que ainda morasse com seus pais seriam
punidos com a pena de morte. Esse sistema legal baseava-se na nocdo de
retribuicdo proporcional ao dano infligido a vitima, refletindo as normas sociais e

morais da época.

Os hebreus, por exemplo, aplicavam a pena de morte aos homens que estupravam
mulheres prometidas em casamento, demonstrando a importancia dada a protecao

da sexualidade e a manutencao de padrbes morais na sociedade da época.

Na Grécia Antiga, por sua vez, a infancia era frequentemente marcada por

experiéncias eroticas e, em muitos casos, até mesmo as proéprias filhas eram vitimas
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de estupro por parte de seus pais, uma vez que nessa cultura, muitas mulheres em
Roma e na Grécia, ndo mantinham sua virgindade intacta - além disso, € importante
que se ressalte que nao apenas as mulheres eram vitimas desse abuso, mas
também muitos filhos homens eram entregues a homens mais velhos desde tenra
idade, sendo abusados sexualmente até atingirem a maioridade aos 21 (vinte e um)
anos (CANELA, 2012, p. 67-68).

Evidencia-se, portanto, que tanto na Grécia quanto no Império Romano, muitas
criangas eram objetos sexuais de adultos e tal pratica era comum, sendo tolerado
pela comunidade. A pratica foi ganhando contornos negativos com a expansao do

cristianismo. Renato Posterli (1996, p. 207) leciona:

Inclusive havia a aprovagdo da comunidade para a manutengdo de
prostibulos em que meninos escravos eram usados para a satisfagdo sexual
de adultos, entretanto, com o surgimento do cristianismo iniciou-se um ciclo
de condenagao da pratica sexual entre adultos e crianga por volta do século
XVII.

A Biblia, no livro de Deuteronbmio, também prescrevia punigdes para o estupro,
destacando a importancia de remover o mal da sociedade, demonstrando, assim, a
necessidade de proteger mulheres que muitas vezes eram vitimas de abusos sem
terem voz. Exemplos histéricos, como o caso de Tamar, violentada por seu préprio
irmao, e relatos sobre o imperador romano Tibério, que abusava de criangas,
destacam a importancia dessas medidas para garantir a justica e proteger os

vulneraveis na sociedade.

Muitas criangas, a época, eram vendidas para serem usadas na escravidao sexual,
vistas como portadoras de algum mal, sendo consideradas impuras e, portanto,
ficavam a margem da sociedade. Dessa forma, nota-se que a cultura da época néo
compreendia o valor do ser humano e da infancia, questdes importantes a titulo

mundial, mas que serao evidenciadas no capitulo a seguir com énfase no Brasil.

Chegando ao Brasil, a sua independéncia como pais aconteceu em 1822, mas a
elaboragcdo da primeira legislagdo penal brasileira ocorreu somente em 16 de

dezembro de 1830, quase oito anos depois. Neste tempo, havia certas distingbes
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dentro do género feminino, dentre elas, uma divisdo entre “mulher honesta” e
“prostituta”, o que causava, inclusive, diferenca na aplicacdo das penas, uma vez
que esta se baseava nos “costumes” da sociedade, a qual discriminava as mulheres,

como a proépria legislacdo aduzia:

Art. 222. Ter copula carnal por meio de violencia, ou ameagas, com
qualquer mulher honesta Penas — de prisdo por tres a doze annos, e de
dotar a offendida. Se a violentada fér prostituta. Penas — de prisdo por um
mez a dous annos.

Art. 224. Seduzir mulher honesta, menor dezasete apasnnos, e ter com ella
copula carnal. Penas — de desterro para féra da comarca, em que residir a
seduzida, por um a tres annos, e de dotar a esta.

Nessa codificagdo de 1830, ainda era prevista a hipétese de extingdo de
punibilidade no caso de posterior casamento, cristalizando a ideia de que o maior
prejuizo decorrente da violagdo da mulher seria a sua desqualificagdo para o

matrimonio, com a recaida de vergonha sobre a familia.

A referida excludente deixou de existir no ordenamento brasileiro somente com a Lei
11.106/2005, portanto, quase duzentos anos depois, sendo que, enquanto vigente,
servia como meio de desqualificagdo da mulher agredida, que, em alerta feito por
Nelson Hungria, poderia se tratar de uma “cagadora de marido” (PASCHOAL, 2017,
p. 80).

Esse mesmo Caodigo Criminal de 1830, em seu Titulo I, abordava os crimes contra a
seguranga da honra, incluindo estupro e rapto, em dez artigos e, na segao de
estupro, eram especificadas puni¢gdes para diferentes situagdes, como a defloragao
de mulheres menores de dezessete anos, com penas de desterro e obrigagdo de
dote. Também eram previstas punigdes para casos de estupro com violéncia,
seducao de menores e ofensas libidinosas sem coito, nas quais o casamento entre

réu e vitima resultava na ja mencionada extingdo das punigodes.

Na secao de rapto, eram descritas as puni¢cdes para quem tirar uma mulher de sua

residéncia com intengdes libidinosas, seja por violéncia ou por meio de persuasao,
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sendo que, igualmente, o casamento entre o autor do rapto e a vitima também

levava a extincao das punicoes.

Essas disposicoes refletiam uma moralidade social e religiosa da época, priorizando
a honra familiar, especialmente associada a virgindade das mulheres antes do
casamento e o referido perdao judicial mediante o matriménio indicava mais uma
preocupacao com a instituicdo familiar do que com a vitima em si, refletindo uma
visdo da mulher como sujeito afetado pela moralidade social e dependente da

instituicao familiar.

Em sequéncia, no ano de 1940 o Codigo Penal foi reformulado, abordando no Titulo
VI os crimes contra os costumes e tipificando os crimes contra a liberdade sexual no
Capitulo I. Dessa forma, o estupro estava previsto no Artigo 213, o qual mantinha

apenas a mulher como vitima, conforme expde:

Art. 213 - Constranger mulher a conjungédo carnal, mediante violéncia ou
grave ameagca: Pena - reclusdo, de trés a oito anos. Paragrafo Unico. Se a
ofendida € menor de catorze anos: (Incluido pela Lei n° 8.069, de 1990)
Pena - reclusdo de quatro a dez anos. (Redagéo dada pela Lei n° 8.069, de
1990) (Revogado pela Lei n.° 9.281, de 4.6.1996) Pena - reclusdo, de seis a
dez anos. (Cédigo Penal, 1940)

Conclui-se, portanto, que s6é era considerado crime de estupro quando havia
conjuncgao carnal especificamente com mulher. Nos casos de constranger alguém
mediante violéncia ou grave ameacga, considerava-se como atentado violento ao

pudor, realidade a qual foi mudada apenas no ano de 2009, com a Lei n°12.015.

Inicialmente, a Lei 12.015 de 07 de agosto de 2009 modificou o Titulo VI do Cdédigo
Penal Brasileiro, passando de “Dos Crimes contra os costumes” para “Dos Crimes

contra a dignidade sexual”.

Das diversas inovacgdes trazidas pela referida lei, ha de se destacar, inicialmente, a
juncao dos pretéritos artigos 213 e 214 do Cddigo Penal em um unico artigo, o que
resultou na configuracdo de “duas espécies” distintas de estupro, colacionadas em

um unico artigo: a primeira, referente ao constrangimento de conjungao carnal; e a
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segunda, atinente a pratica de outro ato libidinoso, a exemplo da conjuncéo forcada

via anal ou ora; e o de vulneravel.

Entretanto, ao comparar essa mudanga com a tipificacao elencada no Codigo Penal
de 1940, percebe-se que a conduta exigida para a configuragcédo do crime de estupro,
qual seja, o ato de constranger a conjungdo carnal, mediante violéncia ou grave
ameaca, ainda permanece na atual definicdo do delito, somente tendo sido
incorporado a esta, a conduta caracteristica do atentado violento ao pudor (pratica
de atos libidinosos diversos) e ampliado o rol de sujeitos ativos e passivos do delito
(atualmente, homens e mulheres podem ser autores e vitimas do crime de estupro).

Senéao vejamos:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter
conjungdo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
libidinoso: Pena - recluséo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

Outro ponto importante a ser analisado é que, pela antiga redagao do Art. 213 do
Cddigo Penal, somente a mulher poderia configurar como sujeito passivo do crime
de estupro e o homem, como sujeito ativo, tendo em vista a necessidade da
conjuncéo carnal, caracterizado pela introdugao do pénis na cavidade vaginal da

mulher.

A referida mudancga feita pelo legislador, demonstra a relevancia do principio da
isonomia atualmente, uma vez que se deve perseverar a igualdade existente entre
os dois géneros no campo sexual, onde a liberdade e a dignidade sexual devem ser
respeitadas da mesma forma. Sendo assim, Fabiano Capano (2009, p. 38) aborda o

seguinte:

Pensamos que ndo ha mais espago na ordem constitucional atual para um
tratamento diferenciado sobre o valor social do homem e da mulher, de
modo que o contexto em que foram valorados a época os “costumes’,
produzindo essa separagao juridica entre estupro e atentado violento ao
pudor, pelo prisma apontado por Hungria, ndo mais se justifica, sendo que
com a nova base cognitiva filosofica da “dignidade sexual da pessoa
humana”, ambos os sexos tém o direito de respeito de seus corpos, nao se
apresentando quaisquer ébices em realizar a tutela penal das condutas
apontadas através de um unico preceito sancionatorio.
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Nesse contexto, para configurar o crime de estupro, é necessario que a vitima se
oponha claramente ao ato sexual, seja por meio de resisténcia fisica ou verbal,
sendo entendida como uma clara e inequivoca recusa da vitima ao ato praticado,

demonstrando a falta de consentimento.

Além disso, o uso de violéncia ou grave ameaga € um elemento essencial para a
caracterizagao desse delito, evidenciando a coacéo fisica ou psicoldgica imposta a
vitima, sendo necessario, ainda, destacar que mesmo que a vitima aparentemente
concorde com o ato sexual, se ela foi coagida ou constrangida a aceitar, isso néo

descaracteriza o crime cometido.

A auséncia de consentimento é um fator determinante para a configuragdo do crime,
sendo reconhecido pela legislacdo que, em algumas situagdes, a vitima pode estar
incapacitada de resistir ou de manifestar sua recusa devido a ameagas graves,
coacgao psicoldgica, ou condicbes fisicas ou mentais debilitadas, entre outras

circunstancias.

Inclusive, uma mudanca significativa introduzida pela Lei n® 12.015/09 foi a inclusao
do estupro de vulneravel, que criou uma nova categoria de crime denominada
“estupro contra pessoa vulneravel”, que abrange a conjungéo carnal ou qualquer ato
libidinoso contra menores de 14 anos ou pessoas incapazes fisica ou mentalmente

de resistir a conduta do agressor.

A inserc&o do 6rgdo genital do agressor na vitima, parcial ou completamente, € uma
das formas de configurar o crime de estupro, mas n&o € a unica: qualquer ato
libidinoso diferente praticado com violéncia, grave ameaga e sem o0 consentimento
da vitima também pode ser considerado estupro - o rompimento do himen ou a
auséncia de ejaculagdo do agressor nao sao condicbes necessarias para a

ocorréncia do crime (Bitencourt, 2012).
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Ressalte-se, ainda, que a vitima pode ter uma participacédo ativa ou passiva no ato
libidinoso, seja realizando-o0 ou permitindo que seja realizado, tanto nela quanto no

agressor e a presenga de contato fisico ndo € crucial para a caracterizagdo do crime.

Hoje, o estupro pode ocorrer até mesmo por meio da internet (estupro virtual), uma
nova modalidade prevista na Lei n° 12.015/09, que incluiu o ato libidinoso diverso na
tipificagdo do crime, que consiste em envolver o uso de meios tecnoldgicos para
forcar a vitima a praticar ou permitir atos libidinosos diferentes da conjunc¢ao carnal,
como por exemplo, o agressor pode ameacar divulgar fotos ou videos intimos da
vitima para obriga-la a se masturbar em uma transmissdo ao vivo pela internet.
Nesses casos, a vitima é submetida a uma situacdo de violéncia sexual sem que

haja contato fisico direto com o agressor.

A partir da analise dos fatos abordados, conclui-se que além das diversas
modificagdes ocorridas no crime de estupro ao decorrer dos anos, a abrangéncia
feita pelo legislador na Lei 12.015/2009, ao unificar os crimes de atentado violento
ao pudor e estupro, colaborou de maneira extensiva para dificuldade da

comprovagéao do delito, o que sera explicado nos capitulos seguintes.
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3 AIMPORTANCIA DOS MEIOS DE PROVA NO PROCESSO PENAL

Inicialmente, cabe salientar que prova € o processo, elemento, meio ou instrumento
pelo qual se pretende convencer ou demonstrar para o juiz que um fato € verdadeiro
ou néo, dentro de um processo judicial. Para Nucci (2020, p. 684), o termo “prova”

possui trés sentidos:

[...] @) ato de provar: é o processo pelo qual se verifica a exatiddo ou a
verdade do fato alegado pela parte no processo (ex.: fase probatéria); b)
meio: trata-se do instrumento pelo qual se demonstra a verdade de algo (ex.:
prova testemunhal); c) resultado da ag&o de provar: é o produto extraido da
analise dos instrumentos de prova oferecidos, demonstrando a verdade de
um fato.

Desse modo, a prova € um elemento essencial do processo penal, eis que € a
responsavel por embasar o convencimento do magistrado, bem como é utilizada
como principal fundamento da sentenca (AGUIAR; FREIRE JUNIOR, 2021, p. 65).

Nao obstante, a apuracdo da verdade é o objetivo fundamental da atividade
probatéria no processo judicial. Apesar das diversas espécies de prova, ater-nos-
emos aos meios de prova essenciais para comprovar a materialidade do delito de

estupro, objeto central deste estudo.

Consoante ensina Badar6 (2012, p. 297), a prova também pode ser considerada
como 0 meio de prova, isto é, o instrumento pelo qual as fontes probatérias sao

introduzidas no processo.

Desse modo, as provas desempenham uma funcédo essencial no processo, que € a
reconstrucido da realidade histérica sobre a qual sera fundamentada a decisao
judicial final, para fins de formacéo da coisa julgada. Logo, as diversas modalidades
de provas presentes no direito processual penal brasileiro, tém como objetivo
principal a busca pela verdade dos fatos, visando atender aos anseios da justica e
possibilitar ao Estado, por meio do juiz, a prolacdo de uma decisdo precisa que
esclareca os crimes, utilizando os meios de prova admitidos pelo ordenamento
juridico nacional (PACELLI, 2017, p.175).
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E impossivel alcancar a verdade histérica com precisdo absoluta, entdo busca-se a
verdade processual, que guiara a decisao judicial (LIMA, 2017, p. 588), sendo o
objetivo da prova fornecer elementos para a decisao do juiz, convencendo-o sobre a

existéncia dos fatos em disputa.

Frisa-se que o magistrado deve basear sua decisdo apenas nas provas
apresentadas no processo, ignorando informacgdes externas nao registradas nos
autos, sendo as provas obtidas de forma ilicita inadmissiveis no processo, em
respeito aos direitos fundamentais e a dignidade humana, conforme estabelece o
artigo 5°, LVI, da Constituicdo Federal (BRASIL,1988). Segundo Nucci, prova ilicita é

definida como:

llicito advém do latim (illicitus = il + licitus), possuindo dois sentidos: a) sob o
significado restrito, quer dizer o proibido por lei; b) sob o prisma amplo, tem
o sentido de ser contrario a moral, aos bons costumes e aos principios
gerais de direito. Constitucionalmente, preferimos o entendimento amplo do
termo ilicito, vedando-se a prova ilegal e a ilegitima (NUCCI, 2016, p.315).

A partir disso, tem-se que apenas os meios de prova licitos sdo considerados pelo
juiz, sendo os ilicitos excluidos, a menos que beneficiem o acusado. Dentre eles,
destacam-se os exames periciais, interrogatorios, testemunhos, reconhecimentos,

documentos e buscas, todos igualmente importantes para a convicgao do juiz.

Quanto aos principais meios de prova nos crimes sexuais, foco central deste estudo,
destaca-se a prova testemunhal e conforme destaca Capez (2018, p. 156),
testemunha é definida como qualquer individuo sem envolvimento no caso e sem
vinculo com as partes, convocado para relatar informagdes pertinentes ao objeto da

disputa judicial.

Cabe destacar, que o exame de corpo delito — prova pericial- € um dos principais
meios utilizados para comprovar a materialidade de um crime, conforme mencionado

no artigo 158 do Cdédigo de Processo Penal.
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No contexto do crime de estupro, especialmente em relacdo aos atos libidinosos,
muitas vezes torna-se inviavel realizar tal exame devido a inexisténcia ou a eventual
dissipagdo dos vestigios ao longo do tempo, como observado por Lopes Junior
(2020, p. 190).

Quando néao é possivel obter vestigios materiais ou provas periciais conclusivas em
casos de violagdo sexual, a prova testemunhal e o depoimento da propria vitima
ganham um peso significativo, todavia, tal assunto sera esmiugado no capitulo a

sequir.

Antes da Lei n° 11.690/2008, a pericia exigia dois peritos, mas agora pode ser feita
por um unico perito oficial, devendo o laudo pericial ser minucioso e pode ser

complementado se necessario.

Nos casos de crimes que deixam vestigios, geralmente é essencial realizar exames
para que os peritos possam verificar a materialidade, constituindo assim a prova
direta do crime, conhecida como exame de corpo de delito e somente quando essa
anadlise ndo for viavel, o exame ndo sera realizado. Nesses casos, € permitido
recorrer a prova testemunhal, sem que isso resulte em nulidade absoluta do
processo, uma vez que a materialidade pode ser comprovada por outras fontes,

ocorrendo assim de forma indireta, como aponta Nucci (2016, p. 240).

Prosseguindo, a prova testemunhal, uma das mais antigas e comuns, era
considerada crucial em tempos antigos. O Cdédigo de Processo Penal assegura a
liberdade na selegao de testemunhas, abrangendo todas as pessoas, homens ou
mulheres, capazes de testemunhar sob juramento, exceto nos casos previstos em lei.
Logo, a prova testemunhal ainda € considerada fundamental no processo penal,
mas deve ser avaliada com cautela, pois diferentes interpretacées dos fatos podem

surgir.

Conforme a perspectiva de Lopes Junior, as evidéncias provenientes de

testemunhas em casos de estupro tém um valor significativo, uma vez que,
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geralmente, ndo ha testemunhas diretas nesses crimes, 0s quais ocorrem
frequentemente de forma clandestina, assim, caso exista alguma testemunha, ela
pode representar a unica base sobre a qual o juiz pode fundamentar uma eventual
condenacdo (LOPES JUNIOR, 2020, p. 179).

Além disso, o reconhecimento de pessoas e objetos constitui uma forma de prova
que busca evocar a memoria de um evento relacionado a acusagao do crime
quando uma pessoa identifica um individuo ou objeto como estando ligado ao crime
em questdo (TAVORA e ALENCAR, 2016, p. 122).

No contexto do crime de estupro, esse tipo de prova concentra-se na identificacao
do suposto agressor. Portanto, é crucial observar rigorosamente as formalidades do
processo penal, pois essas formalidades sao fundamentais para a credibilidade das
evidéncias apresentadas, o que, por sua vez, influencia a qualidade da justica
prestada e a confianca no sistema judiciario de um pais (LOPES JUNIOR, 2020, p.
266).

Por sua vez, as declaragdes da vitima ndo podem ser confundidas com prova
testemunhal, ja que ela n&o presta o compromisso de dizer a verdade, e, portanto,

nao pode ser submetida ao crime de falso testemunho.

De acordo com Renato Brasileiro (2016, p. 927):

Em virtude do sistema da livre persuasao racional do juiz, tem-se que o
valor probatério das declaragdes do ofendido é relativo. Logicamente, nos
crimes cometidos as ocultas, a palavra da vitima ganha um pouco mais de
importancia, mas dai ndo se pode concluir que seu valor seria absoluto. E o
que acontece, por exemplo, em crimes contra a dignidade sexual,
geralmente cometidos em locais ermos, sem testemunhas presenciais, etc.,
hipétese em que as declaragbes da vitima se revestem de especial
relevancia.

Além disso, ao colher as declaragbes da vitima, o juiz deve zelar pela preservagéao
da intimidade, vida privada, honra e imagem dela, podendo determinar o segredo de
justica em relagdo as informagdes presentes nos autos, a fim de evitar exposi¢cao

desnecessaria.
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Além disso, a presenga do réu causar constrangimento a vitima, prejudicando a
veracidade de suas declaragdes, o juiz tem autoridade para solicitar a retirada do réu,

garantindo assim uma inquiricdo adequada (BONFIM, 2012, p.78).

Por outro lado, o interrogatorio do acusado, regulamentado pelos artigos 185 a 196
do Cddigo de Processo Penal, oferece ao réu a oportunidade de dirigir-se ao juiz
para apresentar sua versao dos fatos, podendo optar por confessar ou permanecer

em siléncio.

Logo, conforme Nucci (2016, p. 399), trata-se de um ato processual no qual o juiz

escuta o acusado sobre sua pessoa e as acusacoes feitas contra ele.

De acordo com a explicagdo de Grinover (2020, p. 165), o interrogatério €, em
primeiro lugar, um instrumento de defesa, proporcionando ao réu a chance de
rebater as acusagdes dirigidas a ele além disso, devido ao direito constitucional ao
siléncio, o réu pode optar por permanecer calado, nao fornecendo meios de prova,
mas utilizando-o como uma forma de autodefesa. No entanto, caso o acusado opte
por se manifestar durante o interrogatorio, suas declara¢gdes podem ser utilizadas

tanto a seu favor quanto contra ele, tornando-se uma fonte de prova.

Capez (2016, p. 451) destaca que é um ato privativo do juiz e personalissimo do
acusado, possibilitando a este o exercicio de sua defesa, apresentando assim
Brasileiro (2016) quatro correntes sobre a natureza juridica do interrogatério: meio
de prova, natureza mista (meio de prova e defesa), meio de defesa, e meio de

defesa e eventualmente meio de prova.

Outrossim, a prova documental, prevista no Cddigo de Processo Penal, inclui
qualquer material que registre um pensamento ou fato relevante juridicamente,
definindo Nucci (2016, p. 472) documento como qualquer base material que

expresse uma ideia ou vontade humana.
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Capez (2016, p. 490) distingue entre documentos, instrumentos e papéis, incluindo
avangos tecnoloégicos como fotos, videos e e-mails, sendo documentos publicos
considerados auténticos por presuncgdo, enquanto documentos privados exigem
prova de autenticidade. Documentos tém aspectos dispositivos, constitutivos e
probatorios e podem ser apresentados espontaneamente ou mediante solicitagcao
judicial, sendo a falsidade documental tratada por um incidente de falsidade

instaurado pelo juiz.

Documentos devem ser completos e legiveis e se houver suspeita de falsidade, um
exame pericial pode ser necessario. O juiz pode requisitar documentos relevantes ao
processo, incluindo aqueles obtidos por quebra de sigilo bancario ou fiscal, podendo
as partes apresentar documentos em qualquer fase do processo, desde que sejam

licitos e acessiveis a outra parte.

A prova indiciaria, conforme o art. 239 do Cdodigo de Processo Penal, consiste em
circunstancias conhecidas e provadas que, por indugdo, permitem concluir outras
circunstancias relacionadas ao fato, sendo uma prova indireta ou circunstancial que

usa raciocinio légico-dedutivo.

Capez (2016, p. 501) define indicio como uma circunstancia conhecida e provada
que, por raciocinio indutivo, leva a uma conclusdo sobre outro fato, considerando
Machado (2012, p. 509) que indicios ndo podem, por si soOs, sustentar uma
condenacéo, respeitando o principio da presuncao de inocéncia. A prova indiciaria
tem o mesmo valor que outras provas e pode embasar condenag¢des quando os

indicios sao consistentes.

Logo, Nucci (2016, p. 482) ressalta que indicios sdo essenciais em crimes

camuflados e podem tanto sustentar condenagdes quanto absolvigdes.

Contra indicios sao circunstancias que invalidam os indicios, como alibis,
requerendo a materializacdo do crime por indicios exame de corpo de delito, mas

pode ser comprovada por corpo de delito indireto em alguns casos.
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A autoria de crimes também pode ser estabelecida por indicios suficientes,
especialmente em estagios como a prisdo preventiva e o recebimento da denuncia,

sendo o juiz quem decide sobre a suficiéncia dos indicios.

Constata-se entédo, que existem inumeras provas que podem ajudar a identificar a
autoria e confirmar a materialidade de um delito, porém quando se trata de crimes
sexuais, como € o caso do estupro, a obtencao dessas provas € muito mais dificil,

chegando a ser inUmeras vezes escassa, o que dificulta a solugdo do caso concreto.

Sendo assim, no proximo capitulo sera abordado a relevancia do depoimento da

vitima no crime de estupro, que € o principal foco deste trabalho.
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4 A DIFICULDADE PROBATORIA EXISTENTE NO CRIME DE
ESTUPRO E A CONSONANCIA COM O PRINCIPIO DA PRESUNCAO
DE INOCENCIA

Conforme aludido no primeiro capitulo, o crime de estupro passou por diversas
mudangas em sua tipificagdo ao longo dos anos, mas as peculiaridades que o
permeiam, sempre existiram. Tal fato diz respeito a forma clandestina em que é
praticado, uma vez que por se tratar de um crime sexual, de alta reprovabilidade, os

agressores o cometem as escuras, longe de outras pessoas.

Diante dessa clandestinidade, € necessario debater a escassez probatoria no crime
de estupro, as consequéncias e a cautela exigivel na condenagéo ou absolvigao do

acusado, visando respeitar o principio da presuncao de inocéncia.

Conforme ja supracitado, tal dificuldade probatéria esta ligada de maneira direta a
materialidade do crime, na qual seria a evidéncia mais concreta, obtida por meio do

exame de corpo de delito, como previsto no art. 158 do Codigo de Processo Penal:

Art. 158. Quando a infragéo deixar vestigios, sera indispensavel o exame de
corpo de delito, direto ou indireto, ndo podendo supri-lo a confissdo do
acusado.

No entanto, esses vestigios apenas indicam a ocorréncia de atos sexuais, nao
necessariamente o estupro em si, tendo em vista que a atual tipificagdo modificada
pela lei 12.015/2009, ora analisada no primeiro capitulo, abrange qualquer ato

libidinoso praticado mediante violéncia ou grave ameaga.

A referida lei, trouxe uma dificuldade grandiosa para o ambito juridico brasileiro, pois
a prova pericial, vista no capitulo anterior, possuia um papel relevante na analise
probatéria deste delito, uma vez que a antiga tipificagcéo, restringia o estupro ao ato

de conjuncgao carnal.
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Em observancia aos principios da presuncdo de inocéncia e do contraditério, o
correto seria recorrer a outros meios probatorios para atestar o constrangimento
resultante da violéncia ou ameaga, haja vista que embora o exame de corpo de
delito seja crucial, nos casos de tentativa de estupro ou atos libidinosos sem
conjuncgao carnal, pode ser dificil encontrar elementos periciais que comprovem a

consumagcao do crime.

A origem do principio da presun¢ado de inocéncia remonta a Revolugcédo Francesa e
esta consagrada no artigo 5°, inciso LVII, da Constituicao Brasileira, que estipula que
ninguém €& considerado culpado até que haja uma sentenga penal condenatdria
transitada em julgado, sendo que esse principio deve ser aplicado ndo apenas no
julgamento final, mas também durante a instrugdo processual, orientando a

avaliagao das provas e a condugao do processo penal.

Esse principio esta refletido em diversos instrumentos internacionais e constituicoes
nacionais. A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, por exemplo, estabelece

em seu artigo 11:

Todo ser humano acusado de um ato delituoso tem o direito de ser
presumido inocente até que a sua culpabilidade tenha sido provada de
acordo com a lei, em julgamento publico no qual |he tenham sido

asseguradas todas as garantias necessarias a sua defesa.

Apesar de sua importancia universalmente reconhecida, ha debates e variagcbes
sobre o significado e a aplicagdo exata da presungdo de inocéncia, em diferentes
sistemas juridicos. Isso pode envolver aspectos como o 6nus da prova, a forma
como as evidéncias sdo apresentadas e avaliadas, e as garantias processuais
oferecidas ao acusado durante o julgamento, sendo o ponto principal que uma
pessoa nao pode ser considerada culpada de um crime até se exaurir todas as

possibilidades de defesa cabiveis.

A presuncao de inocéncia € uma regra probatéria que repercute no principio do in
dubio pro reo e, também, na regra que estabelece que o énus da prova recai sobre a

parte acusadora, representada pelo Estado.
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O referido principio esta intrinsecamente ligado a varios outros principios essenciais
do processo penal, de modo que todos trabalham juntos para garantir um sistema de
justica equitativo, como o direito a protegcdo, direito aos meios processuais

necessarios, o direito ao contraditorio e a um tribunal independente e imparcial.

Dessa forma, tem-se a presungédo de inocéncia, fundamental para assegurar os
direitos do acusado até que uma sentenga condenatéria seja proferida, evitando

condenagdes injustas.

Conclui-se, portanto, que existe uma dificuldade massificada em equilibrar a questao
da escassez probatdria do crime de estupro e o cuidado para que esse desfalque,
nao atinja o principio da presunc¢ao de inocéncia. Por esse motivo, no proximo topico
sera analisado a cautela necessaria para analisar o depoimento da vitima, sendo

este, o Unico meio de prova.
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4.1 NECESSIDADE DE VALORAR A PALAVRA DA VITIMA X A
IMPOSSIBILIDADE DE UMA CONDENACAO BASEADA APENAS
NESSA PROVA

Consoante ao entendimento doutrinario de Nucci (2024, p.240), existem trés tipos de
sistemas de avaliagdo da prova no processo penal, quais sejam: “sistema da livre
convicgao”, prevalecido no Tribunal do Juri e que consiste na desnecessidade da
motivacdo do magistrado; “sistema da prova legal’, no qual existe um valor
determinado para cada prova produzida no processo e por fim, “sistema da
persuasao racional”, o qual permite ao magistrado a decidir conforme o seu livre
convencimento motivado, devendo, no entanto, ter o cuidado de fundamentar de

acordo com as provas produzidas nos autos.

Entretanto, dentre os sistemas citados acima, o Processo Penal Brasileiro adota,
majoritariamente, o “Sistema da persuasdo racional’, também conhecido como
convencimento racional, livre convencimento motivado, apreciagao fundamentada ou

prova fundamentada.

Partindo dessa premissa, entende-se que as provas nao tém um valor hierarquico
pré-determinado ou uma escala probatéria. Isto é, todas as provas devem ser
consideradas de forma imparcial e analisadas em conjunto pelo juiz. Por
conseguinte, compete ao magistrado fundamentar suas decisées de acordo com as

provas produzidas nos autos, aplicando o principio do livre convencimento motivado.

Contudo, tendo em vista o desfalque probatério derivado da clandestinidade nos
crimes sexuais, abre-se uma excecdo, fazendo com que, muitas vezes, o
depoimento da vitima tenha um peso maior, mesmo sendo influenciado pelo seu

interesse na condenagao do acusado, o que pode levar a declara¢gdes tendenciosas.
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Portanto, é necessario observar cuidadosamente o depoimento da vitima para
atribuir-lhe um peso adequado em relacdo ao depoimento de uma testemunha

comprometida. Sendo vejamos os ensinamentos de Greco Filho:

No processo penal é importantissimo o depoimento do ofendido, ja que
personagem do fato criminoso e que, se de um lado, pode estar carregado
de sentimentos contrarios ao acusado, de outro, em grande numero de
casos, € de importancia decisiva para o reconhecimento da verdade e a
prépria convicgdo da existéncia do crime, cabendo ao juiz a cautela de
distinguir as situag¢des. (GRECO FILHO, 2015, online).

Nos casos em que o crime ocorre de maneira discreta, especialmente nos delitos
sexuais, 0 depoimento da vitima geralmente se torna a principal evidéncia no
processo, sendo crucial investigar minuciosamente os fatos narrados, seja da vitima

ou do acusado, assim como outros elementos relacionados ao crime.

Essa abordagem é particularmente importante quando as provas sao escassas, pois
mesmo que o Direito Penal exista para tratar o fato em si, o depoimento da vitima
assume um papel central na investigagéao penal, de modo que analisar fatores como ,
idade, estado mental e a forma como os depoimentos sao prestados pode influenciar

na credibilidade das informacgdes.

Na criminologia, nos casos em que apenas a palavra da vitima é utilizada como
prova, estuda-se a “Sindrome da mulher de Potifar”, um conceito inspirado na
histéria de José do livro de Génesis e nessa narrativa, José é assediado pela
esposa de seu dono, mas ele rejeita suas investidas. Apesar disso, ela o acusa
falsamente de tentar abusar dela, usando como evidéncia a capa deixada por José

ao fugir.
Essa historia destaca a vulnerabilidade do acusado de crimes sexuais e a
importancia de examinar cuidadosamente todas as evidéncias antes de se chegar a

uma concluséo.

Nesse sentido, Israel Jorio (2023, p.43) manifesta que:
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A costumeira escassez de provas (se a materialidade nem sempre se faz
presente, a prova testemunhal é praticamente inexistente) faz com que a
solugdo se dé com base no confronto das palavras da vitima com as

palavras do autor. Tendem a prevalecer aquelas dotadas de maior coesao.

Assim, é fundamental que o depoimento da vitima seja consistente e corroborado
por outras evidéncias coletadas durante a investigagdo. Portanto, a palavra da vitima
se torna crucial para o processo e para convencer o juiz, conforme tem sido decidido
pelos tribunais do pais, sustentando que, em casos de crime sexual, o depoimento
da vitima desempenha um papel central no convencimento do juiz, como podemos

observar na seguinte decisao:

EMENTA: AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO RECURSO ESPECIAL.
ESTUPRO DE VULNERAVEL. PALAVRA DA VITIMA. RELEVANCIA.
ABSOLVICAO OU DESCLASSIFICACAO. IMPOSSIBILIDADE. SUMULA N.
7/STJ. INCIDENCIA. RECURSO NAO PROVIDO. 1. O Tribunal estadual, ao
analisar os elementos de prova constantes nos autos, entendeu pela
ratificagdo da decisdo de primeira instancia que condenou o ora agravante
pelo crime de estupro de vulneravel. 2. A pretensdo de desconstituir o
julgado por suposta contrariedade a lei federal, pugnando pela absolvigao
ou readequacéo tipica da conduta, ndo encontra amparo na via eleita, dada
a necessidade de revolvimento do material fatico-probatério, que esbarra no
6bice da Sumula 7/STJ. 3. Este Sodalicio ha muito firmou jurisprudéncia no
sentido de que, nos crimes contra a dignidade sexual, geralmente ocorridos
na clandestinidade, a palavra da vitima adquire especial importancia para o
convencimento do magistrado acerca dos fatos. 4. Assim, a palavra da
vitima mostra-se suficiente para amparar um decreto condenatério por delito
contra a dignidade sexual, desde que harménica e coerente com os demais
elementos de prova carreados aos autos e ndo identificado, no caso
concreto, o propdsito de prejudicar o acusado com a falsa imputagao de
crime. 5. Agravo regimental improvido. (Acorddo registrado sob o n°
1.211.243 — CE (2017/0311378-6), Quinta Camara do Superior Tribunal de
Justica, Relator: Jorge Mussi. Julgado em 24/04/2018. Grifo nosso).

Apesar dos meios de prova legalmente aceitos, as declaragdes da vitima podem ser
comprometidas, pois os eventos e as circunstancias podem influenciar suas palavras,
levantando duvidas sobre sua veracidade, ocorrendo muitas vezes devido ao trauma
vivenciado, o que pode distorcer suas declaracbes na tentativa de atribuir
responsabilidade a alguém, mesmo que nao haja certeza sobre a verdadeira autoria

do crime.

Lopes Jr. (2021, p. 158) critica a presungdo de veracidade a priori desses

depoimentos, alertando que tanto a valorizacado excessiva quanto a desconsideragao
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da palavra da vitima s&o erros, argumentando que o depoimento deve ser avaliado

por sua qualidade, coeréncia e credibilidade, conforme o contexto probatério.

Destaca, ainda, que a aceitagcao acritica da palavra da vitima pode gerar a injustigas,
como condenacbes baseadas em depoimentos falsos ou erros de memoria,
defendendo a necessidade de cautela e investigagcéo rigorosa para evitar a crenca
cega na palavra da vitima (LOPES JR., 2021, p. 160).

Tanto o acusado quanto a vitima tém interesse em apresentar suas versdes dos
fatos, cada um dentro de sua perspectiva e por isso, € crucial que ambos o0s
depoimentos estejam em consonancia com as demais evidéncias apresentadas.
Caso contrario, seria uma palavra contra a outra, tornando dificil para o juiz emitir

uma decisao equilibrada. Segundo Nucci:

O ofendido nada mais é do que o réu visto ao contrario, vale dizer, a pessoa
que foi agredida querendo justica, enquanto o outro, a ser julgado,
pretendendo mostrar a sua inocéncia, almeja despertar as razées para que
nao lhe seja feita injustica com uma condenagéo (NUCCI, 2016, p. 398).

Dessa forma, surge o seguinte questionamento: como garantir uma condenagao
quando apenas o testemunho da vitima, alegando ter sido estuprada, e do réu, que
se declara inocente, estdo disponiveis? Nos casos de crimes sexuais, geralmente
cometidos sem testemunhas oculares, o relato da vitima € crucial, mas ndo deve ser
considerado de forma absoluta, devendo o juiz examinar cuidadosamente a
verossimilhanga do depoimento, comparando-o com outras evidéncias coletadas

durante a investigacao.

Sendo assim, o magistrado deve agir com cautela nessas situagdes, para evitar
injusticas e assegurar o devido processo legal, analisando cuidadosamente as

declaragdes da vitima em relagdo as demais evidéncias apresentadas nos autos.

Ademais, € imperioso o cuidado ao mencionar possiveis autores de crimes de

estupro, pois a condenagao social costuma ser rapida e ter grandes repercussoes e
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isso entra em conflito com o principio da presuncédo de inocéncia, conforme citado

anteriormente.

Quando a palavra da vitima se torna a unica evidéncia nos casos de estupro, a
jurisprudéncia brasileira aceita sua relevancia como elemento probatorio,
considerando a clandestinidade desse tipo de crime, ou seja, o depoimento da vitima
pode fundamentar uma condenagéo, desde que seja consistente e corroborado por
outras evidéncias. Um exemplo disso € o seguinte julgamento do Tribunal de Justica
da Bahia:

APELACAO-CRIME. PENAL E PROCESSO PENAL. ESTUPRO TENTADO.
ARTIGOS 213 C/C ARTIGO 14, INCISO I, AMBOS DO CPB. SENTENCA
CONDENATORIA. IMPOSICAO DA PENA DE 03 (TRES) ANOS DE
RECLUSAO EM REGIME INICIAL SEMIABERTO. APELO DEFENSIVO.
PLEITO DE ABSOLVICAO POR INSUFICIENCIA DE PROVAS PARA A
CONDENACAO. IMPROVIMENTO. ELEMENTOS VEEMENTES DE
AUTORIA E MATERIALIDADE DELITIVAS APTOS A EMBASAR A
SENTENCA. COERENCIA DAS DECLARACOES DA VITIMA, TANTO NA
FASE INQUISITORIAL QUANTO EM JUIiZO. PALAVRAS DA VITIMA QUE
MERECEM ESPECIAL DESTAQUE EM CRIMES COMETIDOS A
CLANDESTINIDADE, SENDO PROVA VALIDA PARA A CONDENACAO
QUANDO CORROBORADA PELO ARCABOUCO PROBATORIO.
PRECEDENTES. CONDENACAO IRREPREENSIVEL. PRETENDIDA
DESCLASSIFICACAO PARA A CONTRAVENCAO PENAL DE
IMPORTUNACAO OFENSIVA AO PUDOR, PREVISTO NO ARTIGO 61 DO
DECRETO LEI N.° 3688/41. NAO ACOLHIMENTO. FATO CRIMINOSO
COMPROVADO NOS FOLIOS QUE NAO SE AMOLDA AO SIMPLES TIPO
CONTRAVENCIONAL DE IMPORTUNACAO OFENSIVA. CONDUTA DO
AGRESSOR QUE VISAVA A SATISFACAO DA PROPRIA LASCIVIA.
PRESENCA DAS ELEMENTARES DO DELITO DO ART. 213 DO CODIGO
PENAL. PLEITO DE REDUCAO DA REPRIMENDA CORPORAL.
PRETENDIDA APLICACAO DA CAUSA REDUTORA DA TENTATIVA EM
SEU MAIOR PATAMAR. NAO ACOLHIMENTO. APELANTE QUE
PERCORREU PARTE CONSIDERAVEL DO ITER CRIMINIS RUMO A
CONSUMACAO DO DELITO. PENA DOSADA DE MANEIRA RAZOAVEL,
SENDO DOTADA DE CARATER PROPORCIONAL, NECESSARIO E
SUFICIENTE A REPROVACAO DO DELITO. APELACAO CONHECIDA E
IMPROVIDA. (TJ-BA - APL: 00026860320168050191, Relator: lvone Bessa
Ramos, Primeira Camara Criminal - Primeira Turma, Data de Publicacao:
06/03/2018).

Além disso, a jurisprudéncia reconhece a importancia da palavra da vitima nos
crimes sexuais, como evidenciado no seguinte caso do Tribunal de Justica de

Roraima:
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APELACAO CRIMINAL - ESTUPRO CONSUMADO CONTRA A PRIMEIRA
VITIMA - ART. 213 DO CP - TENTATIVA DE ESTUPRO E ROUBO
CONTRA A SEGUNDA VITIMA - ART. 213 C/C ART. 14, Il, DO CP E ART.
157, DO CP - PROVAS CONCRETAS - PALAVRA DAS VITIMAS -
ESPECIAL RELEVANCIA - SENTENGCA MANTIDA - RECURSO
IMPROVIDO. Embora o acusado tente desmerecer a palavra das vitimas, é
cedico que nos crimes contra a liberdade sexual a palavra da vitima
reveste-se de especial importancia, haja vista que sao delitos que
acontecem geralmente na clandestinidade, sem a presencga de testemunhas
oculares. Na hipotese, dos depoimentos das vitimas e das demais
testemunhas ouvidas em juizo emergem provas suficientes para a
condenagao do apelante. Por outro lado, seus argumentos ndo encontram
respaldo nos autos e ndo sdo capazes de eximi-lo da culpa. Sentencga
mantida. Recurso improvido. (TJ-RR - ACr: 0010130138786, Relator: Des.
MOZARILDO CAVALCANTI, Data de Publicagédo: DJe 19/11/2014).

Esses exemplos demonstram como os tribunais consideram a palavra da vitima
como um elemento crucial na convicgdo do magistrado ao decidir sobre casos de
estupro, dada a natureza clandestina desses crimes e a auséncia de testemunhas

oculares.

Um exemplo que demonstra esse entendimento € um julgamento do Tribunal de

Justica do Estado de Santa Catarina:

APELACAO CRIMINAL. CRIME CONTRA A DIGNIDADE SEXUAL.
ESTUPRO - ATO LIBIDINOSO DIVERSO DA CONJUNGCAO CARNAL [ART.
213, § 1°, DO CODIGO PENAL]. CONDENACAO EM PRIMEIRO GRAU.
RECURSO DA DEFESA. PLEITO DE ABSOLVICAO PELA FALTA DE
PROVAS E IN DUBIO PRO REO. IMPOSSIBILIDADE. MATERIALIDADE E
AUTORIA COMPROVADAS. ATO LIBIDINOSO QUE PODE SER
COMPROVADO POR OUTROS ELEMENTOS, UMA VEZ QUE, PELA SUA
NATUREZA, NAO DEIXA VESTIGIOS. PALAVRA DA VITIMA FIRME,
COERENTE E HARMONICA, QUE IMPUTOU A CONDUTA AO REU SEM
SOMBRA DE DUVIDAS. RELEVANCIA DA PALAVRA DA OFENDIDA EM
CRIMES DESTA NATUREZA, OS QUAIS SAO, EM REGRA, PRATICADOS
NA CLANDESTINIDADE, AINDA MAIS QUANDO AMPARADA PELO
CONJUNTO PROBATORIO. "A palavra da vitima, nos crimes sexuais,
geralmente cometidos na clandestinidade, assume fundamental importancia
a elucidagdo dos fatos e é capaz de embasar a sentengca condenatéria
quando em consonancia com as demais provas dos autos. Compete a
defesa desconstituir o conjunto probatério produzido pela acusacdo, que
evidencia a pratica do crime de estupro de vulneravel, consoante parte
inicial do art. 156 do Cdédigo de Processo Penal. (TJ-SC - APR:
00030572520178240054 Rio do Sul 0003057-25.2017.8.24.0054, Relator:
Cinthia Beatriz da Silva Bittencourt Schaefer, Data de Julgamento:
26/04/2018, Quinta Camara Criminal).

Observa-se que a jurisprudéncia permite a condenagdo do acusado nos casos de

estupro com base no testemunho da vitima, desde que esteja em consonancia com
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outros elementos do processo, especialmente devido a clandestinidade desses
crimes e o ofendido, sendo parte no processo, pode assumir diferentes papéis, seja
como parte principal, secundaria ou interveniente, e ndo esta legalmente obrigado a
dizer a verdade (NUCCI, 2016, p. 159).

A palavra da vitima sozinha s6 pode sustentar uma condenacao se for consistente e
corroborada por outras circunstancias relevantes e embora a maioria dos crimes
sexuais exija exames médicos para verificar lesdes e praticas sexuais, muitas vezes
esses exames nao podem ser realizados devido ao tempo decorrido desde o

incidente, o que compromete sua eficacia.

Dessa forma, o Codigo de Processo Penal permite ao juiz ordenar a producao de

provas para dissipar qualquer incerteza.

Logo, criar uma duvida razoavel pode ser um objetivo da defesa para proteger a
presuncdo de inocéncia. E responsabilidade da acusacdo eliminar a duvida, e
qualquer tentativa do juiz nesse sentido distorce o processo e prejudica a defesa e a
presuncgéo de inocéncia e o direito de avaliar todas as evidéncias possibilita ao juiz
formar uma convicgdo sobre a existéncia do crime, a autoria e a presenca de

elementos para condenacgao.

Quando a avaliagdo das provas gera uma duvida razoavel, a solugdo € a absolvi¢ao,
em conformidade com o principio in dubio pro reo, que atinge sua maxima relevancia
durante essa avaliagao. Nessa légica, Bedé Junior e Senna (2009, p.104) entendem

que caso haja duvida razoavel, aplica-se o referido principio:

Havendo duvida razoavel sobre a justificagao do fato tipico, como condenar
alguém, havendo duvida razoavel sobre a tipicidade da conduta. Tal como
no primeiro caso, também, no segundo, ha duvida sobre a ilicitude do fato;
donde que a solugéo ndo pode deixar de ser sendo a imposta pelo principio
in dubio pro reo.

Da mesma forma, na tentativa de estupro, assim como em outros casos, a falta de

vestigios é frequente, tornando o exame de corpo de delito dificil de ser realizado
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porque os elementos a serem periciados podem nao estar mais disponiveis, mesmo

em casos consumados, devido a passagem do tempo.

Sob essa perspectiva, a condenacdo de um acusado em qualquer crime representa
um risco para o sistema, especialmente quando ndao ha provas suficientes para
esclarecer o caso, sendo este risco agravado em crimes de grande comogao social

ou de repercussao midiatica, que envolvem sangdes severas.

No ambito social, um inocente condenado por um crime como estupro enfrentara
estigmatizagdo e sera considerado um criminoso por muitos anos, acarretando
diversos danos, incluindo desemprego, problemas familiares, violéncia no presidio e
transtornos psicolégicos. Em um cenario mais pessimista, porém realista, até sua
familia pode ser afetada, enfrentando dificuldades financeiras, pois os familiares

também podem ser descredibilizados tanto no ambito profissional quanto social.

Adequar a aplicacdo desse instituto na esfera penal para evitar condenacgdes
injustas, portanto, se faz crucial para proteger as garantias constitucionais de
qualquer cidadéao, haja vista que a valorizagdo da palavra da vitima, enquanto meio
de prova em crimes sexuais, deve ser equilibrada com garantias processuais que

previnam erros judiciais irreparaveis e a supressao de direitos constitucionais.
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5 CONCLUSAO

A relevancia desta pesquisa é notdria, tendo em vista a necessidade de valorar o
depoimento do ofendido e o dever de respeitar as garantias constitucionais do réu,

que sao pautadas nos principios da presung¢ao da inocéncia e no in dubio pro reo.

O presente estudo pretendeu demonstrar as dificuldades do julgamento dos crimes
de estupro, tendo em vista a escassez probatdria, 0 que evidenciou os riscos de
violagdo do principio da presungao da inocéncia, ocasionando uma condenagéo

injusta.

Considerando os aspectos abordados, € evidente que frequentemente a palavra da
vitima representa o uUnico meio de prova disponivel dentro do processo,
especialmente considerando a natureza clandestina do crime de estupro, o que
torna a obtencao de provas complexa para fundamentar uma sentenca condenatéria
e diante dessa realidade, é crucial exercer extrema cautela, optando pela absolvigao
do réu na presencga de duvidas razoaveis ou na auséncia de provas contundentes

além das alegacgdes da vitima.

Vale ressaltar que o entendimento jurisprudencial dos Tribunais Superiores,
conforme abordado neste trabalho, reconhece a relevancia da palavra da vitima em
delitos sexuais, dada a sua natureza muitas vezes dissimulada, entretanto, é
essencial que as declaragbes da vitima estejam em consonéancia com outros

elementos probatdérios que corroboram a veracidade do crime.

Se o depoimento da vitima for coerente e consistente, deve prevalecer sobre a
versao defensiva, especialmente quando € a unica prova capaz de esclarecer os
eventos ocorridos e em vista das dificuldades inerentes a obtengdo de provas em
casos de estupro, as instancias superiores consolidaram o entendimento de que a
palavra da vitima detém um valor probatorio significativo e n&o deve ser
desconsiderada, especialmente quando em harmonia com outras evidéncias

presentes nos autos.
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Dado o grande impacto social e os danos irreparaveis causados a vitima em casos
de estupro, cabe ao magistrado analisar minuciosamente o conjunto probatério
durante o processo, garantindo um juizo de certeza quanto a autoria e materialidade
do delito, sendo isto crucial para evitar condenacgdes injustas e preservar a eficacia
da justica, garantindo decisdes justas e, consequentemente, mantendo a confianga

no sistema juridico.
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