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RESUMO

O presente trabalho aborda a relacdo entre o processo penal e a memaria. A partir do
meétodo dedutivo, serdo utilizadas pesquisas bibliograficas e jurisprudenciais para
demonstrar como as falsas memdérias afeta negativamente a prova. O texto explora
como as provas testemunhais, as quais sao baseadas nas lembrancas humanas dos
fatos presenciados por um terceiro, contribuem e influenciam no convencimento do
julgador e, consequentemente, no proferimento da sentenca. Ademais, discute a
questdo da memaria e sua suscetibilidade a distor¢es, que podem ser resultantes de
diversos fatores. Conceitua as falsas memarias, as quais consistem na recordagao de
lembrancas que ndo ocorreram ou aconteceram de forma distinta da que € lembrada,
mas que o individuo acredita fielmente serem verdadeiros. Ainda, destaca fatores
internos e externos que favorecem a criacdo de falsas memdrias e enfatiza também
os efeitos negativos dessas distorgdes mnemaonicas no processo penal. Por fim,
apresenta estratégias para mitigar a ocorréncia desses efeitos negativos e evitar a

formacéo das falsas memarias no individuo.

Palavras-chave: processo penal; provas penais; prova testemunhal; memoaria; falsas

memorias.



ABSTRACT

The present work addresses the relation between criminal proceedings and memory.
Using the deductive method, bibliographic and jurisprudential research will be
employed to demonstrate how false memories negatively affect evidence. The text
explores how testimonial proof which are based on human recollections of events
witnessed by a third person, contributes to and influences the judge's persuasion and
consequently the issuance of the sentence. Furthermore, it discusses the issue of
memory and its susceptibility to distortions, which can result from various factors. It
defines false memories which consist of the recall of events that did not occur or
happened differently from how they are remembered but that the individual faithfully
believes to be true. Additionally, it highlights internal and external factors that favor the
creation of false memories and emphasizes the negative effects of these mnemonic
distortions in criminal proceedings. Finally, it presents strategies to mitigate the
occurrence of these negative effects and to avoid the formation of false memories in

individuals.

Keywords: criminal lawsuit; criminal evidence; testemonial proof; memory; false

memoried.
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INTRODUCAO

Diante da ocorréncia de um crime, surge ao Estado o jus puniendi, isto €, o dever de
punir, visando a manutencdo da ordem social. Para isso, utiliza-se o processo penal,
um instrumento para a reconstrugcdo aproximativa de um fato delituoso passado,
realizado através das provas, para instruir o julgador acerca do ocorrido (LOPES JR,
2023, p. 164). Nesse contexto, a producao probatéria € crucial para a comprovacgao
da autoria e materialidade do delito. A partir disso, 0 magistrado realizara sua atividade

recognitiva, manifestando seu entendimento na sentenca.

Em inimeros casos, a prova testemunhal € o Unico meio de provas nas acdes
judiciais, tornando-se o unico artificio de confirmacdo dos aspectos do crime.
Entretanto, é valido ressaltar que esse meio de prova € extremamente falho, o que

pode resultar em erros judiciais.

Desse modo, o presente trabalho tem por objetivo analisar as provas testemunhais
com enfoque na criacdo de memodrias falsas, ressaltando os prejuizos para a
qualidade e credibilidade da prova, bem como os efeitos negativos na integralidade
do sistema judicial, apurando estratégias para mitigar esses impactos, melhorando,

assim, a protecao dos direitos individuais.

Amparada no método dedutivo de pesquisa, a analise bibliografica, que abrangera
estudos cientificos, livros e artigos académicos acerca da prova testemunhal,
psicologia forense, memaria e falsas memarias, proporcionara o debate sobre o tema.
Ademais, serd observado o que a Constituicdo e no Codigo de Processo Penal
preveem acerca do tema, além de efetuar pesquisas jurisprudenciais com o objetivo
de encontrar casos judiciais nos quais foi identificada a falsa memoria e como afetou
a dindmica processual, a fim de fornecer contribuicdes a pesquisa. Assim, busca-se
compreender como as falsas memarias prejudicam a prova testemunhal e como afeta
o0 sistema judiciario em sua totalidade, bem como o modo que esses erros prejudicam

injustamente os individuos.
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1 AS PROVAS NO PROCESSO PENAL

A palavra “prova” é originaria do latim “probatio”, que equivale a confirmagao, exame,
advindo do verbo “probare”, traduzido como reconhecer, examinar, demonstrar,
verificar (NUCCI, 2011, p. 15). Nessa perspectiva, as provas sao ferramentas de
busca da verdade, recuperando um evento passado com o objetivo de averiguar uma
hipotese fatica e, assim, convencer o juiz, que proferird a sentenca mediante sua

conviccao.

Nucci (2011, p. 15) caracteriza a prova como uma manifestagdo da realidade nos
autos, realizado através de instrumentos previstos em lei, que tem como objetivo a
conviccdo do magistrado acerca da hipétese narrada. Ademais, Mittermaier (1997, p.
55) assevera que “a soma dos motivos geradores dessa certeza chama-se a ‘prova’.
Na concepc¢do de Mirabete (1995, p. 453), € necessario que o conhecimento do juiz
englobe a situacao do delito e circunstancias subjetivas e objetivas que influenciem

na responsabilidade e, consequentemente, na aplicacédo de pena.

A producao probatéria desempenha um papel fundamental, uma vez que permite a
comprovacao da autoria e da materialidade dos fatos. Outrossim, Sdo essenciais para
gue as partes possam sustentar e embasar as suas hipéteses faticas e teses
argumentativas expostas em juizo com o objetivo de convencer o julgador (KNIJNIK,
2007, p. 35). Para a acusacdao, a prova é entendida como um meio de evidenciar a
culpa do acusado, ou seja, “a prova do fato e da autoria, bem como das circunstancias
que causam o aumento de pena” (MIRABETE, 2007, p. 258). Por outro lado, para a
defesa, a prova € utilizada para contestar a narrativa apresentada pela acusacéo,
além de apontar ao magistrado as duvidas razoaveis que favorecem o réu (NUCCI,
2020, 348), assegurando os direitos do acusado. Afirma Cristiana Di Gesu (2022, p.
51):

O juiz é destinatario da prova. Para ele é feita a reconstru¢ao do fato. Assim,
provar significa induzi-lo ao convencimento de que o fato histdrico ocorreu de
um determinado modo, com aproveitamento de chances, liberacéo de cargas
ou assuncéo de risco de uma sentenga desfavoravel por nédo fazé-lo.
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E de se verificar, portanto, que a reconstrucéo fatica realizada por meio das provas
tem como alvo o convencimento do juiz, devendo comprovar a autoria e a

materialidade do delito.

1.1 PRINCIPIOS NORTEADORES DAS PROVAS PENAIS

Os principios sdo pilares do ordenamento juridico e fundamentais para a
interpretacdo, entendimento e aplicacdo do direito, bem como para a equidade no
processo legal. Assim, principios como livre convencimento motivado, devido
processo legal, ampla defesa, contraditorio e presuncédo de inocéncia apresentam

uma grande valia e amplitude para o processo penal.

No Brasil, 0 sistema de valoracdo de provas adotado é o de livre convencimento
motivado, respeitando o principio da persuasao racional, como dispde o artigo 93, IX

da Constituicdo Federal e 155 do Cédigo de Processo Penal.

Art. 93 da Constituicao. Lei complementar, de iniciativa do Supremo Tribunal
Federal, dispora sobre o Estatuto da Magistratura, observados os seguintes
principios:

[..]

IX - todos os julgamentos dos 6rgdos do Poder Judiciario serdo publicos, e
fundamentadas todas as decisfes, sob pena de nulidade, podendo a lei
limitar a presenca, em determinados atos, as proprias partes e a seus
advogados, ou somente a estes, em casos nos quais a preservacédo do direito
a intimidade do interessado no sigilo ndo prejudique o interesse publico a
informacao;

Art. 155 do Cédigo de Processo Penal. O juiz formara sua convicgao pela livre
apreciacdo da prova produzida em contraditério judicial, ndo podendo
fundamentar sua decisdo exclusivamente nos elementos informativos
colhidos na investigacao, ressalvadas as provas cautelares, ndo repetiveis e
antecipadas.

Também chamado de livre apreciacdo da prova, esse principio estabelece que diante
da unido e captacao das provas produzidas durante a fase de instrucdo, o julgador
tera a liberdade para formar a conviccdo, manifestando as suas razdes de decidir de

forma fundamentada em sua deciséo (NUCCI, 2022, p. 235).

O magistrado possui uma apreciacao discricionaria, isto €, uma liberdade para a
valoracéo da prova de modo imparcial e objetiva, considerando o conjunto probatorio
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bem como as circunstancias do caso concreto (LIMA, 2019, p. 57). De forma
detalhada, deve explicitar os motivos que o levaram a decidir de determinada forma,
garantindo a transparéncia e credibilidade da decisédo. Eugénio Pacelli (2020, p. 261)

ensina:

A liberdade quanto ao convencimento ndo dispensa, porém, a sua
fundamentaco, ou a sua explicitagdo. E dizer: embora livre para formar o
seu convencimento, o juiz devera declinar as razées que o levaram a optar
por tal ou qual prova, fazendo-o com base em argumentacao racional, para
gue as partes, eventualmente insatisfeitas, possam confrontar a decisdo nas
mesmas bases argumentativas.

Portanto, apesar da autonomia do julgador, € necessario que sua decisdo esteja
fundamentada, demonstrando seu raciocinio l6gico, possibilitando as partes conhecer
0s motivos de fato e de direito, bem como a possibilidade de contestar essas razdes
apresentadas.

O principio do devido processo legal engloba diversos direitos constitucionais,
proporcionando um julgamento imparcial e justo, bem como permitindo a atuagéo de
todos os sujeitos do processo e a manifestacao da cidadania. Além disso, determina
a previsdo legal dos procedimentos utilizados nas acdes judiciais, minimizando a
ameaca de intervencdes indevidas de direitos tutelados. Nos ensinamentos de
Simone Schreiber (2008, p. 173):

0 escopo do principio estudado é reduzir o risco de ingeréncias indevidas nos
bens tutelados, através da adocdo de procedimentos adequados. Ou ainda,
garantir que a prolacdo de determinada decisé&o judicial ou administrativa seja
precedida de ritos procedimentais assecuratorios de direitos das partes
litigantes.

Nessa perspectiva, o direito a producéo de provas € um direito fundamental implicito
ao principio do devido processo legal, previsto no artigo 5°, LIV, da Constituicdo

Federal, apontado como um meio de garantia de defesa.

A ampla defesa, disposta no artigo 5°, LV?, da Constituicdo Federal, garante ao

acusado a possibilidade de apresentar provas, teses e recursos necessarios em sua

L LIV - ninguém sera privado da liberdade ou de seus bens sem o devido processo legal;
2LV - aos litigantes, em processo judicial ou administrativo, e aos acusados em geral sdo assegurados

o contraditério e ampla defesa, com os meios e recursos a ela inerentes;
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defesa durante o processo judicial. Assim, “ a parte tem plena liberdade de, em defesa
de seus interesses, alegar fatos e propor meios de prova, eis que a defesa representa
inquestionavelmente um interesse publico, essencial em um Estado Democratico de
Direito” (MIRANDA, FREIRE JUNIOR, 2009, p.179).

O principio do contraditorio certifica que as partes da relagdo processual podem ter
ciéncia dos atos processuais, bem como manifestar e contestar argumentos e provas
apresentadas em juizo. Joaquim Canuto Mendes de Almeida (1973, apud MIRANDA,
FREIRE JUNIOR, 2009, p.179) o caracteriza como a “ciéncia bilateral dos atos ou
termos do processo e a possibilidade de contraria-los”.

Jéa o principio da presuncéo de inocéncia expresso no artigo 5°, LVII3, da Constituicdo
Federal, assegura que o réu sera considerado inocente e assim tratado, até que haja
a sentenca penal condenatéria transitada em julgado. No entanto, esse é um principio
regularmente violado, principalmente pela sociedade e pela midia, uma vez que
embora sejam absolvidos, séo tratados como culpados pela coletividade apenas por

apresentarem a condicdo de réu em um processo criminal.

Ademais, diante de um cenario em que a instrucdo probatéria ndo demonstrou a
clareza dos fatos, o julgador apresentara davida razoavel com relacéo a culpabilidade
do réu. Assim, é necessaria a aplicacdo do principio in dubio pro reo, devendo
absolver o acusado por falta de provas, diminuindo a ocorréncia de erros judiciais e a

condenacéo injusta de um inocente.

Por fim, é fundamental a garantia de um julgamento célere e eficiente. Com isso, 0
principio da duracgdo razoavel do processo busca proteger os direitos fundamentais
do acusado. As dilagcbes indevidas prejudicam a obtenc&o de provas, além de gerar
um prejuizo pessoal ao acusado, como bem destaca Germano Marques da Silva
(2000 apud MIRANDA, FREIRE JUNIOR, 2009, p. 255):

converte-se freqlientemente num sofrimento para o proprio arguido, porque a
incerteza da decisdo e a ameaca da pena que sobre ele paira pode significar,
e frequentemente significa, o condicionamento da sua vida pessoal e

3 LVII - ninguém sera considerado culpado até o transito em julgado de sentenca penal condenatoria



14

profissional e até mesmo sua liberdade, em razao da sua sujei¢céo a medidas
de coacéo.

Deste cenario, destaca-se a angustia e o sofrimento que o processo penal é capaz de
provocar na vida de um individuo, em especial diante da incerteza da decisao judicial
e a possibilidade de sofrer uma sancdo punitiva. Esse impacto € capaz de

comprometer a sua vida social, profissional e, principalmente, a sua liberdade.

1.2 MEIOS DE PROVA

Segundo Rogério Greco (2011, p. 197), “os meios de prova séo instrumentos materiais
OuU processuais aptos a trazer ao processo a conviccdo da existéncia ou da
inexisténcia de um fato”. Ja Hélio Bastos Tornaghi (1967, p. 210) os define como um
instrumento para alcancar um fim, neste caso como o fato chegara ao juizo e sera

apreciado pelo juiz.

Os meios de provas estao dispostos nos artigos 158 a 250 do Cdédigo de Processo
Penal e possuem regras e procedimentos especificos para a comprovacao dos fatos.
Contudo, esse ndo é um rol taxativo, uma vez que existem outros meios de provas,
chamada de provas inominadas, que ndo estdo previstas no Cédigo, mas que séo
aceitas, desde que estejam em conformidade com os limites constitucionais e
processuais (LOPES JR, 2023, p. 201).

Pode-se destacar como meios de prova o exame de corpo de delito, a confisséo,
reconhecimento de pessoas e coisas, acareacao, entre outros. Entretanto, o objetivo

do presente trabalho € o estudo das provas testemunhais.

1.2.1 Prova testemunhal

Com origem na palavra latina “testemonium?”, a prova testemunhal caracteriza-se pela
reconstrucdo fatica realizada por individuo que presenciou, trazendo informacgdes
relevantes acerca do delito imputado ao acusado (REIS, 2008, p. 29). Disposto nos

artigos 202 ao 225 do Cddigo de Processo Penal, a prova testemunhal € o principal e
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mais utilizado meio de prova no processo criminal, sendo em alguns casos 0 Unico

meio de prova disponivel.

A prova testemunhal é fundada na palavra humana, na forma com que o individuo
percebeu, armazenou e depois narrou os fatos conforme ocorreram, devendo reviver
as circunstancias do momento. Em outros termos, o individuo utiliza-se da memoria
para se recordar, possuindo o dever de contribuir para a elucidacdo dos fatos,

devendo narrar de modo fidedigno o que vivenciou.

O artigo 202 assegura que “toda pessoa podera ser testemunha”, ndo apresentando
uma limitacdo, como sexo, idade, orientacdo sexual, estado de saude fisico e mental,
estado civil, parentesco para ser considerada testemunha (TORNAGHI, 1997, p. 397).
Entretanto, € necessario que a testemunha tenha conhecimento do fato, devendo ter

presenciado o crime.

Desse modo, o testemunho € um depoimento realizado por um individuo, diferente
das partes do processo, que deve descrever o que presenciou acerca de um fato
passado, mesmo que seja algo positivo ou negativo, perante o magistrado, com o
objetivo de comprovar a hipotese fatica (MAZINI, 1952, p. 220).

Ademais, a testemunha é compromissada a dizer a verdade, como demonstra o artigo
203 do Cobdigo de Processo Penal, sob pena de responder ao crime de falso
testemunho disposto no artigo 342 do Cédigo Penal®. Nucci (2023, p. 529) acrescenta
gue esse individuo deve, além de dizer a verdade, ser imparcial, narrando o que sabe

sobre determinado fato.

Cddigo de Processo Penal

Art. 203. A testemunha fard, sob palavra de honra, a promessa de dizer a
verdade do que souber e lhe for perguntado, devendo declarar seu nome,
sua idade, seu estado e sua residéncia, sua profisséo, lugar onde exerce sua
atividade, se é parente, e em que grau, de alguma das partes, ou quais suas
relacbes com qualquer delas, e relatar o que souber, explicando sempre as
razBes de sua ciéncia ou as circunstancias pelas quais possa avaliar-se de

4 Art. 342 do Caodigo Penal. Fazer afirmacao falsa, ou negar ou calar a verdade como testemunha,
perito, contador, tradutor ou intérprete em processo judicial, ou administrativo, inquérito policial, ou em

juizo arbitral: Pena - recluséo, de 2 (dois) a 4 (quatro) anos, e multa
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sua credibilidade.

Portanto, o depoimento deve ser prestado pela testemunha em juizo de forma oral,
perante as partes e o juiz, esclarecendo fatos que ja aconteceram, sendo possivel
uma breve consulta aos apontamentos, conforme artigo 204 do Codigo de Processo
Penal.

Cadigo de Processo Penal

Art. 204. O depoimento serd prestado oralmente, ndo sendo permitido a
testemunha trazé-lo por escrito.

Paragrafo Unico. Nao sera vedada a testemunha, entretanto, breve consulta
a apontamentos.

As testemunhas devem se abster emitir opinides pessoais sobre os fatos. Assim, é
imprescindivel a diferenciacao de juizo de valor e juizo de realidade. O juizo de valor
refere-se a uma concluséo pessoal, 0 que ndo é permitido. Por outro lado, o juizo de
realidade caracteriza-se pela descricdo objetiva dos fatos observados, o que é

essencial para a garantia da imparcialidade das provas apresentadas (RIZZI, 2023).

Por isso, é essencial ouvir a oitiva da maior quantidade de testemunhas possiveis,
uma vez que contribui para a identificacdo dos pontos em comum no conjunto
probatério. Essa estratégia também ajuda a minimizar as emocdes e sentimentos que
sdo narrados pelos individuos, mesmo que estejam implicitos no relato. Cada ser
humano, devido a suas experiéncias e crencas, interpreta os fatos de determinado

modo, portanto, essa abordagem favorece uma avaliacéo objetiva do evento.

Cabe ressaltar ainda que o depoimento da testemunha deve ser tomado
individualmente, de modo a evitar distorcbes na memoria. A presenca de outra
testemunha durante a oitiva contribui para modificagdes involuntarias da memoria,
uma vez que o que for narrado pode ser distinto do que ele se recorda. Da mesma
forma, as perguntas formuladas durante o depoimento ndo devem induzir a resposta,
visto que isso prejudicaria o valor da prova. Assim, os artigos 210 e 212 do Cdédigo de
Processo Penal apresentam estratégias para impedir a incidéncia de falhas na

memoria humana.

Cddigo de Processo Penal
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Art. 210. As testemunhas serdo inquiridas cada uma de per si, de modo que
umas ndo saibam nem oucam os depoimentos das outras, devendo o juiz
adverti-las das penas cominadas ao falso testemunho.

Art. 212. As perguntas serdo formuladas pelas partes diretamente a
testemunha, ndo admitindo o juiz aquelas que puderem induzir a resposta,
nao tiverem relacdo com a causa ou importarem na repeticdo de outra ja
respondida.

Conforme discutido por José Carlos G. Xavier de Aquino (1995, p. 26), o testemunho
abrange trés diferentes fases: o conhecimento do fato, a conservacdo desse

conhecimento e a declaragcéo do conhecimento.

Na primeira fase, ocorre a percepcao do evento por meio dos sentidos humanos.
Assim, diante uma interacdo imediata com as circunstancias e elementos do fato,
obtém-se o conhecimento. Cabe ressaltar que a audicéo e a visdo 0s mais importantes
para o processo penal, visto que o olfato e o paladar apresentam alta subjetividade,
além de serem facilmente sugestionaveis, por isso, ndo sao boas para a comprovacao
do fato. Como sera abordado posteriormente, aspectos como 0 tempo e 0S sons

também influenciam na percepc¢éo do individual.

Nem sempre um individuo presta a devida atencéo e compreensao de um fato, o que
é influenciado por sua sensibilidade pessoal. Giorgio Tesoro (1929, apud AQUINO,
1995, p. 35) destaca que a percepgao “é muito mais exata quando iluminada pela
atencao”. Por isso, embora o individuo tenha presenciado o evento, € possivel que
nao tenha o observado de modo integral, devido a sentimentos ou distra¢des, que

afetam seu foco no mundo externo.

Através da interpretacdo e da analise de memdrias e de experiéncias anteriores do
individuo com o mundo externo, sera possivel obter a compreensédo dos fatos. Nos
ensinamentos de José Carlos G. Xavier de Aquino (1995, p. 38) a compreenséao é
entendida como “a capacidade que o individuo possui de descrever algo sob uma
diversidade de pontos de vista, sob diferentes aspectos, tomar consciéncia de fatores

importantes, sentir a situagao, estabelecer possiveis relagdes de causa e efeito etc”.

Ademais, o estado emocional também interfere na capacidade de percepcdo de um

individuo. Situacdes de serenidade e calmaria favorecem uma percepg¢ao mais precisa
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do ocorrido, resultando em depoimentos mais verossimeis. Por outro lado, momentos
de estresse e raiva podem alterar a percepcéo e, consequentemente, prejudicar a

qualidade do relato.

A segunda fase, de conservag¢do do conhecimento, depende da memodria e de sua
capacidade de reter um fato. Em outros termos, esta fase é o intervalo entre o
conhecimento e a disseminacédo do fato, onde ficam registradas as informacdes na

memoria.

Por fim, a fase da declaracao do conhecimento as autoridades competentes conclui a
prova testemunhal. Nesse momento, o individuo narra ao magistrado os fatos que
vivenciou, fundamentando-se na percepcao e nos registros de sua memaoria. Assim, é
imprescindivel que a testemunha esclareca os fatos de que possui discernimento, bem

como de outros elementos e circunstancias do momento.

1.3 ABUSCA DA VERDADE NO PROCESSO PENAL

“‘Uma historia tem sempre trés versdes: a minha, a sua e a verdade.” Esse ditado
demonstra a complexidade da conceituacdo da verdade, principalmente em um
contexto judicial, uma vez que nunca sera possivel obter integralmente a verdade de

um determinado fato.

Nessa perspectiva, Glauco Giostra (2021, p. 27) argumenta que “ndo somos capazes
de conhecer a verdade. Ou melhor, ndo podemos jamais ter a certeza de té-la obtido.”
A percepcédo da verdade sempre sera relativa, visto que o que um individuo considera
como verdade, outro pode interpretar como mentira (NUCCI, 2022, p. 235). Por isso,
diante da singularidade de cada ser humano, a interpretagdo, a memoria e a
compreensao da verdade sdo afetados por suas crencas, emocdes e experiéncias

vividas.

O processo penal tem como prioridade a busca pela verdade. O raciocinio judicial
deve estar conformidade com os acontecimentos da realidade, respeitando os

preceitos processuais, para que seja possivel evitar ao maximo erros judiciais.
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No caso da prova testemunhal, embora as falsidades possam se encontrar intrinsecas
aos meio de prova, isso ndo impede seu reconhecimento. Seguindo essa logica,
apesar de existirem certas dificuldades, é possivel identificar elementos capazes de
detectar a mentira (FREIRE JUNIOR, 2022, p. 7).

Insta ressaltar que a busca da verdade apresenta limites, uma vez que o meio de
obtencéo de provas deve estar pautado nas garantias constitucionais, com o objetivo
de evitar um abuso estatal. A inexisténcia dessas garantias permitiria uma violacéo do
Estado sob o argumento de busca da verdade. Por isso, apenas as provas obtidas de
modo licito irdo constituir o conjunto probatério que, posteriormente, serdo analisados

pelo magistrado no momento de proferir a sentenca.

Marco Antbnio de Barros (2002, p. 14) conceitua a verdade como “a adequagéo ou
conformidade entre o intelecto e a realidade”. No contexto juridico, deve atentar-se a
verdade processual, isto é, a verdade obtida esta restrita as provas presentes nos
autos. Por isso, informacgdes que estao além disso, ndo poderao ser valoradas para a
tomada da decisdo. Ja a verdade processual pode ser caracterizada como a verdade
fatica, entretanto, como ja destacado, € impossivel de ser obtida. Assim, observa-se
que a verdade processual € distinta a verdade real e, por isso, ndo devem ser
utilizadas como sinbnimos. A respeito, ja explicita Ferrajoli (1998, apud DI GESU,
2022, p. 92):

Esta verdade [processual] ndo pretende ser a verdade; ndo é obtida mediante
indagacdes inquisitivas alheias ao objeto do processo, esta condicionada em
si mesma pelo respeito aos procedimentos e as garantias da defesa. E, em
suma, uma verdade mais controlada quanto ao conteudo informativo que
gualquer hipotética ‘verdade substancial’.

O objetivo com a fase instrutdria € a maxima aproximacao do que aconteceu nos fatos,
devendo demonstrar os elementos e as circunstancias do evento, como demonstra
Gustavo Senna Miranda e Américo Bedé Freire Junior (2009, p. 102), na qual deve-

se “almejar que os autos sejam o espelho fiel do fato ocorrido no mundo da vida”.

Portanto, embora seja inalcancavel a conviccdo acerca da verdade, € possivel

identificar informacdes inveridicas diante da andlise do conjunto probatério. No
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momento da andlise das provas, pode-se verificar as inconsisténcias e falsidades

quando comparadas as outras provas existentes.
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2 A MEMORIA HUMANA

Conforme Gustavo Noronha de Avila (2013, p. 80), “a meméria pode ser vista como
um fenémeno bioldgico, fundamental e extremamente complexo, e continua a ser um
dos grandes enigmas da natureza. ” De acordo com lvan lzquierdo (2018, p. 1), a

mem©aria pode ser conceituada como:

[...] aquisicdo, formacdo, conservacdo e evocacdo de informacdes. A
aquisicdo é também chamada de aprendizado ou aprendizagem: sé se
“grava” aquilo que foi aprendido. A evocacdo é também chamada de
recordacdo, lembranca, recuperacdo. S6 lembramos aquilo que gravamos,
aquilo que foi aprendido.

Em outros termos, a aquisicdo da memoria é caracterizada pela aprendizagem, pela
informacéo adquirida através da experiéncia. Ja a conservacao € definida como a
capacidade do individuo de gravar e armazenar os fatos, correspondendo ao intervalo
entre a aprendizagem e a recordacédo. Por fim, a evocacdao refere-se a recordacao do

evento ou informacao que estava armazenada.

Assim, a memoria € uma atividade recognitiva influenciada pelas visées ideoldgicas,
emocOes e experiéncias vividas (FLECH, 2012, p. 46), sendo distinta para cada
individuo. Caracterizada por uma construcao dinamica, passivel de mudancas, uma
vez que suas crencas transformam o entendimento e o armazenamento de um

acontecimento pretérito.

Ao preservar a memoria, o cérebro pode criar, modificar ou esquecer a realidade
percebida. Como alega Squire e Kandel (2003, p. 14): “a memdria € o processo pelo
qual aquilo que € aprendido persiste ao longo do tempo. Nesse sentido, o aprendizado
€ a memoria sao conectados de forma inextricavel”. Em suma, a memoéria pode ser
compreendida como uma habilidade de armazenamento de lembranca de um

passado.

Atraves das experiéncias e da memaria, o individuo forma o seu conhecimento e
conecta as experiéncias vividas, bem como conserva a sua identidade e
singularidade. As memorias de cada ser humano os define e os caracteriza. A

inexisténcia de memoaria retira o sentido de continuidade e base, o que se converteria
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em uma unido de experiéncias em momentos desconexos (LOFTUS, 2015). Nos

ensinamentos de Ivan Izquierdo (2018, p. 1):

Podemos afirmar, conforme Norberto Bobbio, que somos aquilo que
recordamos, literalmente. Ndo podemos fazer aquilo que ndo sabemos, nem
comunicar nada que desconhecamaos, isto €, nada que nao esteja em nossa
memoéria. Também ndo estdo a nossa disposicdo 0s conhecimentos
inacessiveis, nem fazem parte de nés episddios dos quais esquecemos ou
gue nunca vivemos. O acervo de nossas memdrias faz cada um de nés ser o
que é: um individuo, um ser para o qual ndo existe outro idéntico.

No entanto, embora a memoria seja crucial para a singularidade, ela é passivel da
ocorréncia de diversas falhas e distorc6es. A memoaria é suscetivel a mudancas e, por
isso, € traicoeira. Segundo Elizabeth Loftus (2013), enquanto a memoria possa ser
lembrada, também podera ser modificada, ndo ha uma reproducéo fidedigna de
eventos pretéritos. A cientista compara a memoéria a uma pagina do Wikipédia,
demonstrando como ela pode ser acessada e modificada por um terceiro ou pelo
préprio individuo, ndo podendo ser compreendida como um gravador estatico que

apenas guarda as informacgdes. Antonio Damasio (2012, p. 105-106) destaca que:

[...] as imagens ndo sdo armazenadas sob forma de fotografias de coisas, de
acontecimentos, de palavras ou de frases. O cérebro néo arquiva fotografias
Polaroid de pessoas, objetos, paisagens; ndo armazena fitas magnéticas com
musica e fala; ndo armazena filmes de cenas de nossa vida; nem retém
cartdes com ‘deixas’ ou mensagens de teleprompter do tipo daquelas que
ajudam os politicos a ganhar a vida. (...) Se o cérebro fosse uma biblioteca
esgotariamos suas prateleiras & semelhanca do que acontece nas
bibliotecas.

Considerando que o cérebro ndo é capaz de armazenar todos as informacdes, sdo
descartados e esquecidos os fatos considerados irrelevantes ou falsos, formando
lacunas na memaria. Como demonstra James McGaugh (apud IZQUIERDO, 2018 p.
10), “a caracteristica mais saliente da memdria € justamente o esquecimento”. Nunca
sera possivel recordar de todas as memorias que foram formadas durante a vida, a
maioria dessas informacg0es gravadas serdo esquecidas. Desse modo, o passado
decorre das lembrancas de quem relata, sendo que os hiatos sédo preenchidos por
acontecimentos que podem ter acontecido posteriormente (LOPES JR, 2005, apud
KHALED JR, p. 232).
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A memodria “é extremamente maleavel, seletiva, fragil, e, por conseguinte, passivel de
distorcdes em graus variados” (LOPES JR, GOMES, 2021, p. 13). Desse modo, é
capaz de introduzir certas mudancas, como mentiras ou invencgdes, criando uma
lembranca, que na verdade nunca ocorreu, motivados por circunstancias internas ou

externas.

Em razdo disso, a memoria pode apresentar falhas durante a sua formacéo,
codificacdo, armazenamento ou evocacdo (EIENKRAERMFER, 2006, p. 105). De
fato, a dificuldade de preservacdo da memdria influencia na busca pela verdade
processual. Quando caracterizado um vicio ou uma distorcdo, compromete-se a
confiabilidade e a qualidade da informacédo propagada. Dentre esses vicios, é possivel
gue ocorra a formacao de memoarias falsas, objeto de estudo do presente trabalho, no

qual o individuo acredita fielmente ter vivido uma experiéncia que nunca ocorreu.

2.1 CARACTERIZANDO AS FALSAS MEMORIAS

As falsas memorias séo distorc6es da memoéria que ndo decorrem de uma patologia,
sendo que qualquer individuo € vulneravel a sua criacdo, tornado essa ocorréncia
extremamente corriqueiro. Para Gustavo Noronha de Avila (2015, p. 01), as “falsas
memorias consistem em recordacdes de situacdes que, na verdade, nunca ocorreram
ou aconteceram de forma diversa de como lembrado pela vitima/testemunho. ” Nesse
sentido, essas lembrancas podem apresentar distorcbes ou serem totalmente
imaginarias (LOFTUS, 2005, p. 92).

Desse modo, diante de lacunas em uma memobria, o0 individuo pode
inconscientemente ou nao, enriquecer e suprir essa lacuna com lembrancas com
situacdes ou imagens que nunca ocorreram, trazendo sentido e contexto a lembranca.
Durante o momento de recordagcdo, a criacdo de memodrias falsas pode ser
influenciada por diversos fatores, o que prejudica o seu valor e a sua credibilidade,

principalmente quando utilizada como um meio de provas.

Por isso, observa-se que as falsas memarias sao diferentes da mentira. Nas falsas
memorias o individuo tem plena convicgéo de ter experienciado o fato, enquanto, na

mentira, na mentira, existe a consciéncia da nao veracidade do relato. Assim, nas
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falsas memodrias a pessoa, de modo ndo intencional, se lembra de algo que, na
realidade, nunca aconteceu. Nesse sentido, embora o individuo esteja narrando algo
que ndo seja verdade, ndo € possivel imputa-lo a pratica do crime de falso
testemunho, disposto no artigo 342 do Cédigo Penal®, uma vez que, por acreditar

fielmente que aquilo aconteceu, ndo ha dolo em sua conduta.

A grande problematica da memoria ocorre quando as autoridades ou terceiros, bem
como a midia, de forma involuntaria ou sugestiva, induzem o individuo chegar a tal
conclusdo. Nessa perspectiva, evidencia-se que um breve momento é capaz de

influenciar e alterar a recordacdo de um individuo.

Portanto, as memodrias falsas podem ser criadas de modo natural ou por sugestéo de
terceiros (BARBOSA, 2002, p. 27), sendo esses, respectivamente, fatores internos e

externos de surgimento.

Também chamada de autossugeridas, as falsas memodrias sao criadas de modo
espontaneo quando “os mecanismos de aquisicdo, retengcdo ou recuperacao da
memoria falham, levando o sujeito ao erro” (FLECH, 2012, p. 63). Assim, é fruto do
proprio funcionamento da meméria, como no caso de o individuo interpretar uma
situagao de forma equivocada, “resultantes de distor¢cdes enddgena, ou seja, internas
ao sujeito” (STEIN, 2010, p. 25). No entendimento de Lilian M. Stein (2010, p. 26),
‘nossa memoria € suscetivel a distorcdo mediante sugestdes de informacdes
posteriores aos eventos. Além disso, outras pessoas, suas percepcdes e
interpretacbes podem influenciar a forma como recordamos dos fatos.” Acrescenta
Charles Jon Brainerd e Valarie F. Reyna (1995 apud STEIN, NEUFELD, 2001, p. 180):

a auto-sugestdo acontece quando o individuo lembra tdo somente do
significado, da esséncia do fato ocorrido, ou seja, o individuo recupera a
memoria da esséncia sobre o fato vivido, uma vez que a memoaria literal do
gue ocorreu nao esta mais acessivel devido, por exemplo, a interferéncia pelo
processamento de novas informagfes. Assim, quando o sujeito deve decidir
se viu uma determinada informagéo, ele compara a memoria da esséncia do
evento vivenciado com esta informacdo, e julga lembrar da segunda
informacdo devido a similaridade de significado desta com o evento
realmente vivido.

5 Art. 342. Fazer afirmacdo falsa, ou negar ou calar a verdade como testemunha, perito, contador,
tradutor ou intérprete em processo judicial, ou administrativo, inquérito policial, ou em juizo arbitral:

Pena - recluséo, de 2 (dois) a 4 (quatro) anos, e multa.
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A memoaria possui uma relacdo direta com a emocao, que pode levar a distor¢cdo da
lembranca acerca do evento ocorrido. Lilian Stein (2010, p. 91) destaca que “na vida
cotidiana, todas as nossas recordacfes sdo dotadas de alguma conotagao
emocional”. Fatores externos, como a iluminacéo, frio, calor, ou fatores internos, como
dor, vergonha, fome, cansaco, estresse, afetam na percepc¢éo do individuo, bem como
o trauma, impossibilitando atentar-se aos minimos detalhes (BORGES, 2020). Na
perspectiva de Cristina Di Gesu (2010, p. 112), “hd uma estreita relacdo entre a
mem©éria e a emoc¢do, na medida em que os maiores reguladores da aquisi¢do, da
formacao e da evocacdo das memdrias séo justamente as emocdes e 0s estados de
animo, somados, é claro, aos niveis da consciéncia.”

Por isso, é evidente a relacdo entre as emocdes e a memoria. A emogdo é um
elemento fundamental para as experiéncias vivenciadas pelos individuos, bem como
para sua recordacdo (DOLAN, 2002, apud STEIN, 2010, p. 91). Entretanto, sao
capazes de influenciar e distorcer sua percepcédo, o que pode gerar uma compreensao

a realidade de modo diferente do que realmente ocorreu.

Ademais, a ocorréncia de um grande lapso temporal entre 0 momento da ocorréncia
e a oitiva em juizo favorece a criacdo de memorias falsas. De modo mais aprofundado,
o decorrer do tempo contribui para o esquecimento, principalmente dos detalhes, os

quais podem ser essenciais para o0 processo penal.

Demonstra-se, portanto, a importancia do principio da duracao razoavel do processo,
previsto no artigo 5°, LXXVII da Constituicdo Federal, visto que este assegura um
andamento célere, o que diminui o risco da contaminacao por lembrancas posteriores
ou por esquecimento, a qual gera depoimentos imprecisos e inconsistentes. Destaca-

se 0 seguinte julgado:

Parte da prova oral colhida em juizo, cinco anos depois, certamente foi
prejudicada pela acdo do tempo, que opera o esquecimento dos fatos e até a
inclusdo de falsas memdrias. (Apelacdo Crime, N° 70020430146, Quarta
Cémara Criminal, Tribunal de Justica do RS, Relator: Gaspar Marques
Batista, Julgado em: 25-10-2007)
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Assim, observa-se que com o decorrer do tempo, a memoria tende a descartar
informacdes que considerada irrelevantes. Diante dessas lacunas, o cérebro humano
distorce os fatos, agregando informacdes irreais ou modificacdes que incorporam
sentido a acusacdo. Ademais, podem ser preenchidas por lembrancas de fatos
diversos, obtidos em outros contextos. O tempo favorece a imaginagéo, alguns
detalhes sé&o esquecidos e sédo preenchidos por outras circunstancias, que podem ser
experiéncias vividas posteriormente. Em consequéncia disso, um individuo sera
equivocadamente imputado a pratica de um delito que ndo aconteceu (FLORES,
2010, p. 4).

Ja as falsas memdrias sugeridas concernem a situacdes em que um terceiro sugere
informacdes ou induz a erros que sao posteriormente agregadas a memoaria original
(LOFTUS, 2004, apud STEIN, 2010, p. 26). Ha uma influéncia direta do que Ihe foi
apresentado, que pode ocorrer de modo acidental ou proposital. Ademais, “outras
pessoas, suas percepcoes e interpretacdes, podem, sim, influenciar a forma como
recordamos os fatos” (STEIN, 2010, p. 26).

Além disso, o0 modo como o individuo é questionado pelas autoridades também
influencia na criacdo dessas distor¢cfes. Perguntas ou sugestdes podem modificar a
memoria obtida anteriormente, o que obstaculiza a correta descricdo dos fatos
(IZQUIERDO, 2004, p. 63).

Ocorre que, em alguns casos, diante da conviccdo do entrevistador acerca da
ocorréncia dos fatos e com o objetivo de obter uma resposta que seja compativel com
o seu entendimento, esse individuo realiza, equivocadamente, perguntas

tendenciosas para confirmar seu ponto de vista (DI GESU, 2022, p. 176).

Nesse sentido, merece destaque o artigo 212 do Cédigo de Processo Penal, no qual
afirma que “As perguntas serdo formuladas pelas partes diretamente a testemunha,
nao admitindo o juiz aquelas que puderem induzir a resposta, néo tiverem relagdo com

a causa ou importarem na repeticao de outra ja respondida”.

Perguntas fechadas apresentam um viés acusatorio, uma vez que dado um

direcionamento e moldam as respostas, tendo em vista que devem ser respondidas
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com “sim” ou “ndo”, o que prejudica a prova, nao permitindo ao individuo expressar
livremente o que vivenciou. Assim, as perguntas induzem a uma resposta para
confirmar a tese do entrevistador. Caso sejam realizadas de modo aberto, seria

possivel obter um relato mais certeiro.

Desse modo, é evidente que os entrevistadores e autoridades apresentam um papel
importantissimo no momento de realizagdo das perguntas, uma vez que podem
influenciar na criagcdo de falsas memorias e, consequentemente, afetar a prova

produzida.

Também, a midia é uma grande influenciadora na criacédo de falsa memérias, uma vez
que é capaz de “moldar o imaginario social” (BOLDT, 2009, p. 49). Em consequéncia
do sensacionalismo, pode influenciar as partes do processo, bem com terceiros
alheios a relacéo processual ou de determinado fato. Por isso, a “sugestionabilidade
de ideias através dos meios midiaticos pode causar mudancas na percepcdo da
realidade das testemunhas e, consequentemente, a verdade dos fatos.” (BORBA,
2016, p. 47)

Nesse mesmo sentido, afirma Raphael Boldt (2013, p. 44), que a “atuagao dos meios
de comunicacdo de massa tem modificado a nossa percepcao sobre a criminalidade
e, consequentemente, o proprio controle do crime”. Para Carnelutti (1995, p. 46), a
forma de exposicdo dos fatos pela midia pode prejudicar a memoria da testemunha
sobre o que realmente ocorreu no instante do delito. Nas palavras de Cristina Di Gesu
(2010, p. 157):

E o que ocorre quando, por exemplo, alguém vé um vulto em um beco e
procura correr precipitadamente. ALTAVILLA sustenta que se o sujeito for
interrogado imediatamente, limitar-se-4 a dizer ter visto uma sombra,
podendo acrescentar alguma observacdo ilustrativa de sua percepcgao.
Entretanto, sua recordacdo podera ser afetada se, no dia seguinte, ler no
jornal que perto dali foi encontrado um homem assassinado. Isto porque sua
percepcdo podera ser completada com os fatos sabidos posteriormente.
Caso o jornal venha a publicar os sinais do assassino, 0 sujeito podera
sugestionar-se de tal modo a ponto de ter percebido tais sinais, tornando-se
uma testemunha de acusacéo.
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Os casos que sao amplamente veiculados na midiatica contribuem para a distor¢céo
da memodria das testemunhas, pois a forma que sao noticiados os fatos influenciam a
memoria do individuo. A midia noticia apenas 0s acontecimentos que Ihes interessa,
sem que haja provas concretas ou a realizacdo de um procedimento especifico para
a sua obtencdo. Nessa perspectiva, Garcia Aduz Cristina di Gesu (2022, p. 186) ainda

aponta acertadamente que:

A midia acaba por familiarizar — melhor dizendo, massacrar — a populacéo
com as investigacBes policiais, com as decisdes acerca de buscas e
apreensoes, prisdes cautelares, concessodes de liminares em habeas corpus,
entre outras, induzindo-a, sempre de forma parcial — pois apenas trechos séao
revelados — sem que se tenha conhecimento acerca dos autos, gerando um
imenso grau de contaminacdo. Pelo conteddo das matérias veiculadas na
televisao, os réus dos delitos contra a vida, sem sombra de duvidas, culpados
ou inocentes, ja foram condenados pelo Jari Popular, mesmo antes do
término das investiga¢des. E o grau de contaminacéo € tal que nem sequer o
desaforamento solucionaria o problema.

O cenario imposto pela midia pode confundir a testemunha sobre aquilo que
efetivamente percebeu no momento do delito, com o que leu sobre o fato ou
com 0 que ouviu posteriormente

Portanto, é perfeitamente possivel concluir que, de modo irresponsavel, ndo ha uma
separacdo das provas licitas e ilicitas pela midia. Nesse contexto, embora seja
apresentado uma prova ilicita nas midias, ela ndo ser& analisada judicialmente. Isso
acaba por influenciar diretamente na mentalidade da sociedade acerca dos fatos e do
réu, que criam opinibes e uma sensacdo de verdade acerca do que lhes séo
apresentados, contribuindo para um julgamento antecipado que € realizado pela
sociedade, que o considerara como culpado, violando o principio da presuncéo de

inocéncia.
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3 AS FALSAS MEMORIAS NO PROCESSO PENAL

As falsas memorias produzem efeitos negativos no processo penal, prejudicando os
direitos fundamentais do acusado, principalmente o da liberdade. A ocorréncia deste
fendmeno retira a confiabilidade da prova e demonstra a sua falibilidade, uma vez que
é respaldada unicamente na memoria humana. Nos ensinamentos de Cristina di Gesu
(2022, p. 135):

Para o processo, a possibilidade de uma testemunha ou vitima fornecer um
relato ndo verdadeiro, a partir da falsificacdo da recordacdo, compromete
integralmente a confiabilidade do testemunho, gerando um grande prejuizo
para o imputado.

(...)

Ha uma tendéncia por parte daquele que interroga o imputado e colhe
declarag@es das vitimas e testemunhas, se houver, em explorar unicamente
a hipotese acusatéria, induzindo os questionamentos. E, na maioria das
vezes, diante da auséncia de demais elementos probatérios, o magistrado
profere a sentenga com base unicamente na palavra do(a) ofendido (a). Com
isso, ndo sequer desacreditar essa prova, mas demonstrar que, dependendo
do contexto, ela ndo é suficiente a derrubar a presuncéo de inocéncia.

Essas distorcdes mnemonicas podem acarretar na condenagdo injusta de um
inocente. Quando a prova testemunhal € colhida em juizo, ela sera inserida no
conjunto probatério, sendo valorado pelo magistrado ao proferir a sentenca. Logo,
caso a prova testemunhal esteja contaminada, isso comprometera instrucao
processual em sua integralidade, em especial quando for o Unico meio de prova

disponivel.

Diante disso, a credibilidade e a qualidade da prova testemunhal € perdida, trazendo
prejuizos ao sistema penal, uma vez que o individuo, mesmo agindo de boa-fé, tem

sua memoria distorcida e se recorda de algo mais grave do que realmente aconteceu.

Dessa forma, o vicio na manifestacdo do conhecimento realizado pela testemunha
favorece a ocorréncia de erros pode e contribui para a condenacao injusta do réu. Por
isso, as falsas memorias impactam diretamente na vida de uma pessoa, uma vez que

é possivel a violagédo de sua liberdade.

Portanto, € evidente que as provas testemunhais carecem de confiabilidade e séo

faliveis, porque como sdo baseadas diretamente na memoria humana, podem ser
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modificadas e distorcidas. Dessa forma, é crucial a tomada de precaucdes no

momento de producgao e apreciacdo das provas.

Cabe ressaltar que o despreparo dos profissionais e julgadores para detectar as falsas
memodrias afeta negativamente também o processo penal. Observa-se que o Cadigo
de Processo Penal apresenta uma deficiéncia de procedimentos que visam a
precaucdo dessas distorcbes e previsdo de aspectos contaminacdo dos dados

presentes.

Nessa perspectiva, merece destaque um experimento elaborado, em 1922, por Walter
Lippmann (2004) durante o Congresso de Psicologia em Goéttingen com individuos
treinados e habituados a pratica da observacdo, que demonstrou a fragilidade da

prova testemunhal e a criacdo de memorias falsas.

N&ao muito longe do saldo em que o Congresso estava reunido, havia uma
festa publica, um baile de mascara. De repente, a porta do saldo se abre
bruscamente e um palhaco entra correndo, loucamente, sendo perseguido
por um negro, que portava um revélver em sua mao. Eles pararam no meio
do saléo lutando; o palhaco caiu, o negro pulou sobre ele, atirou, e entdo os
dois sairam apressadamente do saldo. Todo o incidente mal durou vinte
segundos.

O presidente pediu a todos que estivem presentes que escrevessem
imediatamente um relatorio, j& que certamente haveria uma investigacao
criminal. Quarenta relatérios foram entregues. Apenas um tinha menos de
20% de erros em relacdo os fatos principais; quatorze tinham de 20% a 40%
de erros; doze tinham de 40% a 50%; treze tinham mais de 50%. Além disso,
em vinte e quatro relatos, 10% dos detalhes eram puras invencdes e essa
proporcéo foi excedida em dez relatos e diminuida em seis. Resumidamente,
um quarto dos relatos eram falsos.

E oObvio que toda cena foi inventada e até mesmo fotografada
antecipadamente. Os dez relatos falsos podem entdo ser rebaixados a
categoria de contos e lendas; vinte e quatro relatos sdo meio lendarios, e seis
tém um valor aproximado da exata evidéncia. (traducédo nossa)®

6 At a Congress of Psychology in Goéttingen an interesting experiment was made with a crowd of
presumably trained observers. [Footnote: A. von Gennep, La formation des légendes, pp. 158-159.
Cited F. van Langenhove, The Growth of a Legend, pp. 120-122.]

"Not far from the hall in which the Congress was sitting there was a public fe-te with a masked ball.
Suddenly the door of the hall was thrown open and a clown rushed in madly pursued by a negro, revolver
in hand. They stopped in the middle of the room fighting; the clown fell, the negro leapt upon him, fired,
and then both rushed out of the hall. The whole incident hardly lasted twenty seconds.

"The President asked those present to write immediately a report since there was sure to be a judicial
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No caso em tela, evidencia-se a falibilidade da memadria humana, que se encontra
passivel a ocorréncia de distor¢des, erros e invencdes. Como visto, esse evento durou
no maximo 20 segundos e foram vistos por dezenas de pessoas simultaneamente,
entretanto, da mesma forma houve uma variabilidade e imprecisao dos fatos narrados.
Isso deixa claro a vulnerabilidade dos testemunhos, principalmente quando se
considera que as testemunhas oculares desse experimento eram profissionais

capacitados para a observacao dos detalhes.

Desse modo, se nem o0s especialistas estdo imunes as falhas mnemonicas, quem dira
os profissionais e julgadores de direito que ndo capacitados para identifica-los e,
muitas vezes, desconhecem ou menosprezam o fenébmeno. O despreparo para tratar
as questbes da memoria prejudica a precisdo dos fatos que serdo analisados pelos

julgadores para proferir as decisoes judiciais.

A fragilidade dos testemunhos tem sido demonstrada nas decisdes judiciais. Por isso,
€ essencial a analise jurisprudencial de casos que foram diretamente impactados

pelas falsas memorias.

Para ilustrar esse ponto, podemos analisar a Apelacdo Criminal n° 70064804115
demonstra que o grande lapso temporal entre a data de ocorréncia do delito e o
depoimento em juizo, por meio do sistema Depoimento Sem Dano, contribuiu para a
criacdo das falsas memorias. Cabe ainda ressaltar que, sendo a vitima uma crianca,
ela esta mais propensa a ocorréncia desse fendmeno, visto que apresentam maior

dificuldade de diferenciar o que é realidade do que foi inventado.

Assiste razdo a defesa.

inquiry. Forty reports were sent in. Only one had less than 20% of mistakes in regard to the principal
facts; fourteen had 20% to 40% of mistakes; twelve from 40% to 50%; thirteen more than 50%. Moreover
in twenty-four accounts 10% of the details were pure inventions and this propor-tion was exceeded in
ten accounts and diminished in six. Briefly a quarter of the accounts were false.

"It goes without saying that the whole scene had been arranged and even photographed in advance.
The ten false reports may then be relegated to the ca-tegory of tales and legends; twenty-four accounts

are half legendary, and six ha-ve a value approximating to exact evidence." (traduc&o nossa)
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Inicialmente, esclareco que o fato narrado na denlncia aconteceu no dia 19.11.2003,
quando a vitima contava com dois anos de idade. Ocorre que ela somente foi ouvida
em 03.08.2010, quando ja contava com nove anos de idade, por meio da sistematica
do depoimento sem dano. Ressalto que ndo consta dos autos qualquer oitiva da vitima
em momento anterior, seja por psicélogos, conselheiros tutelares ou por outros
profissionais da area. Considerando a idade da vitima a época do fato, evidente que
os relatos que fez em juizo, com nove anos de idade, tratam-se de falsas memodrias,
criadas, possivelmente, com base em relatos que Ihe foram feitos pelos familiares (fls.
84-85v). (Apelagdo Crime, N° 70064804115, Sétima Camara Criminal, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Carlos Alberto Etcheverry, Julgado em: 09-06-2016)

Ademais, o seguinte julgado demonstra que qualquer individuo estd sujeito a
distorcbes na memoria e na compreensao dos fatos, que pode ser motivado por
emocdes ou distracdes. Nos termos do acérdédo 1501958-10.2021.8.26.0228:

Como qualquer pessoa, pelo simples fato de pertencer & espécie humana,
também esté sujeita a erro e de fato, tanto pelas causas légicas (falta de
atencdo, de memdria, etc.) quanto pelas causas morais (vaidade, interesse,
preguica, etc.), ou ainda pelas paixdes, inclusive pela Justica, muitas vezes
se engana, tomando o falso como verdadeiro. Por isso que o Juiz, ao formar
a sua convicgdo, ha de buscar na evidéncia a clareza que, no contingente
plano terreno, ilumina a verdade. (TJSP; Apelacdo Criminal 1501958-
10.2021.8.26.0228; Relator (a): Silmar Fernandes; Orgdo Julgador: 92
Céamara de Direito Criminal; Foro Central Criminal Barra Funda - 272 Vara
Criminal; Data do Julgamento: 20/05/2024; Data de Registro: 20/05/2024)

Ademais, conforme jurisprudéncia estabelecida no julgado a seguir, 0 primeiro
depoimento apresenta informac¢des mais detalhadas, por ter ocorrido em um momento
mais proximo do evento. Demonstra também como as entrevistas realizadas com

perguntas fechadas prejudicam as lembrancas e induzem a resposta do individuo.

A literatura cientifica aponta que, do ponto de vista da meméria, o primeiro
depoimento costuma ser o mais valioso, uma vez que, supostamente, é
aguele que apresenta menor lapso de tempo entre o episédio e o relato. O
longo decurso do tempo é um dos fatores que aumentam a probabilidade da
ocorréncia de distorcdes de memoria (os tragos de memoria literalmente
“‘enfraquecem”, a memoria se baseia principalmente no sentimento de
familiaridade — “sei que conhego isso” — e ndo de recordacdo — “lembro
disso”). [...] Observo, da transcricdo, que foi questionada com perguntas
fechadas e sugestivas, que apresentam uma informacédo e eliciam resposta
do tipo sim e ndo. Trata-se, com a devida vénia, de maneira menos adequada
para retirar o maximo de informacgé&o acurada, ébice metodolégico na técnica
de entrevista para o qual os operadores do direito em geral, e o Poder
Judiciario em particular, precisam atentar. Além da qualidade das perguntas,
verifica-se que o pretor entrevistador apresenta varias perguntas numa Unica
formulacdo, aspecto que dificulta a compreenséo por parte da interrogada,
ainda mais quando se trata de uma crianca tdo pequena. (Apelacdo Crime,
n°® 70051100709, Terceira Camara Criminal, Tribunal de Justica do RS,
Relator: Jayme Weingartner Neto, Julgado em: 06-12-2012. Publicado em 18-
12-2012))
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Diante do exposto, visando mitigar esses efeitos negativos, € essencial a aplicagdo
de medidas que reduzam a criacdo das falsas memorias. Na atualidade, a
metodologia adotada autoridades policiais e judiciarias para extrair o depoimento da
testemunha afeta o negativamente o julgamento, uma vez que favorece a criacao de
memo©rias falsas e contribui para uma condenacdao injusta de um inocente. Por isso, é
necessario o aprimoramento das técnicas utilizadas na colheita dos depoimentos com
0 objetivo de torna-las mais confiaveis e evitar a ocorréncia de distorcbes na memoria
(LOPES JR., 2020, p. 515-516).

A principio, deve-se ocorrer a producao de provas em um prazo razoavel, respeitando
o direito fundamental da duracdo razoavel do processo. Cabe relembrar que um
grande lapso temporal contribui para a ocorréncia de distorcbes da memaria, visto que
pode ocorrer uma influéncia da midia, contato com outros individuos, e esquecimento
de detalhes, os quais podem ser preenchidos com informac¢des que nunca ocorreram

OU que ocorreram em um momento posterior.

Ademais, uma estratégia que ja é adotado no Poder Judiciério e nas delegacias que
€ a gravacao dos testemunhos, sendo possivel preservar emocdes do individuo e a
veracidade do testemunho, bem como identificar uma possivel inducdo e
sugestionabilidade das autoridades ao realizar o questionamento, contribuindo para a
criacao das distorcdes mnemonicas. Esse mecanismo ja esta inclusive previsto no art.
405, 81° do Cdbdigo de Processo Penal.

Cadigo de Processo Penal

Art. 405. Do ocorrido em audiéncia sera lavrado termo em livro proprio,
assinado pelo juiz e pelas partes, contendo breve resumo dos fatos
relevantes nela ocorridos.

§ 1° Sempre que possivel, o registro dos depoimentos do investigado,
indiciado, ofendido e testemunhas sera feito pelos meios ou recursos de
gravacao magnética, estenotipia, digital ou técnica similar, inclusive
audiovisual, destinada a obter maior fidelidade das informacfes

Uma solucéo eficaz é a utilizagcdo da técnica da Entrevista Cognitiva, desenvolvida
pelos psicologos Ronald P. Fisher e Edward Geiselman, que visa “maximizar a
quantidade e a qualidade de informagdes obtidas de uma testemunha” (PERGHER,
STEIN, 2005, p. 02).
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Deve-se ainda utilizar perguntas abertas, sempre imparciais, garantindo assim uma
maior eficacia na fase de evocacao do testemunho, bem como um maior nimero de
informacgdes. Assim, a testemunha, de forma livre ira apenas narrar o que se recorda,
sem ser interrompida ou induzida, uma excelente estratégia considerando o ponto de
vista quantitativo e qualitativo, garantindo a fidelidade dos fatos como realmente
aconteceram. (DI GESU, 2022, p. 203).

Em suma, o aprimoramento das técnicas de entrevista utilizadas no sistema judicial
brasileiro, adotando as etapas da Entrevista Cognitiva, contribui para a diminuicdo do

risco da criacdo de distorcbes da memoria.

Essa técnica se desenvolve a partir das seguintes etapas: “estabelecimento de rapport
e personalizacdo da entrevista; explicacdo dos objetivos da entrevista; relato livre;
questionamento; recuperagao variada e extensiva; sinteses e fechamento” (FLORES,
2010, p. 10).

As primeiras duas fases constroem um ambiente propicio para a obtencdo das
recordacfes do entrevistado, demonstrando o propdésito da entrevista, bem como o
modo que sera realizada. A terceira etapa permite que o entrevistado descreva de
forma livre o contexto dos fatos. Ja a quarta etapa é marcada por questionamentos
realizados pelo entrevistador embasado apenas no que foi relatado na fase anterior,
com o objetivo de alcancar maiores detalhes e consideragdes acerca do fato. Por fim,
na ultima etapa ocorre o encerramento da entrevista, no qual o entrevistador ird
apresentar o resumo as informacdes visando a exatiddo dos dados. (FEIX,
PERGHER, apud STEIN, 2010, p. 212)

Observa-se, portanto que os atores judiciarios ndo possuem conhecimento adequado
acerta das distor¢cdes da memoria e sequer tém conhecimento de estratégias para
evitar sua ocorréncia. Assim, a efetiva capitacdo dos entrevistadores para uma
abordagem néo diretiva dos questionamentos, garante uma maior precisao dos fatos

narrados com a realidade.
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CONCLUSAO

As provas tém a funcdo de persuadir e convencer o magistrado, que proferira a
sentenca, podendo ser absolutdria ou condenatoria. Através delas é possivel uma
aproximacéao fatica de um evento passado. Respeitando os principios do ordenamento
juridico, o julgador devera proferir a sua decisdo de modo fundamentado,
demonstrando as suas razOes de decidir, possibilitando a transparéncia e a

contestacdo das partes.

Dentre os meios de prova ha a prova testemunhal, que consiste na reconstrucéo fatica
realizada por um terceiro que presenciou o delito, deve narrar os elementos e
circunstancias do momento. Ocorre que, esse meio de prova se baseia
exclusivamente na memoria da pessoa humana, no modo como ela percebeu,
armazenou e, posteriormente, relatou os fatos. Por isso, é uma prova extremamente
falha, uma vez que é passivel de distor¢bes. Logo, caso a prova testemunhal esteja
contaminada, haverd o comprometimento da instrucdo processual em sua
integralidade, em especial quando for o Unico meio de prova disponivel, contribuindo

para a ocorréncia de erros judiciais.

Embora as testemunhas sejam compromissadas a dizer a verdade, nunca sera
possivel alcancar a integralidade da verdade dos fatos, uma vez que a meméria e a
compreensao das informacdes sdo afetadas pelas crencas, emocdes e experiéncias

vividas.

Assim, a memoria é uma reconstrucao dinamica dos fatos, definida como a aquisi¢éao
formacao, conservacéao de experiéncias e informacdes, 0 que garante a singularidade
de cada ser humano. No entanto, por ndo ser estatica, a memoria € passivel de falhas
e distorcdes. Quando confirmada a existéncia de um vicio, a confiabilidade e

qualidade da informacéo sao prejudicadas.

Dentre as diversas distor¢cbes da memoria, o presente trabalho teve como enfoque a
caracterizacdo das falsas memarias. Em suma, o individuo se recorda de eventos ou
detalhes que nunca aconteceram ou ocorreram de forma distinta da recordada, mas

gue acredita fielmente serem verdadeiros, o que prejudica a reconstrucédo dos fatos.
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Essa distor¢cédo pode ser influenciada por fatores internos, como o estado emocional,
e fatores externos, como o induzimento proposital ou acidental por um terceiro, 0 modo
pelo qual o individuo é questionado pelas autoridades e a divulgacao realizada pelas
midias. O lapso temporal também contribui para seu surgimento, uma vez que
detalhes sdo esquecidos e essas lacunas sédo preenchidas com lembrancas de
eventos ocorridos posteriormente. Cabe ressaltar que o despreparo dos operadores

do direito para identificar tais distorcBes também prejudica a qualidade das provas.

Restou provado que as falsas memadrias comprometem a prova testemunhal e, por
consequéncia, a qualidade da prova. Nessa perceptiva, acaba por prejudicar também
a dindmica processual, uma vez que direciona ao erro as decisdes judiciais. Dessa
forma, esse tema merece atencado mais aprofundada, uma vez que tem o potencial de

resultar em danos irreparaveis, como a privacao da liberdade de um inocente.

A luz de todo o exposto, tornou-se claro que as falsas memorias trazem prejuizos para
a credibilidade e qualidade da prova, bem como a liberdade de um inocente. Por isso,
é crucial a adocdo de estratégias para mitigar esses efeitos, como a utilizacdo da

Entrevista Cognitiva e a gravagcédo dos depoimentos.
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